
 

 

 
Einladung und Ausschreibung für die Landesmeisterschaften 

Mittel-OL (zugleich 3. LRL) für Niedersachsen 
am Sonntag, dem 01. Mai 2022 

 
 
 
Veranstalter:        Niedersächsischer Turner-Bund  
Ausrichter:           MTV Seesen 
Termin:                 Sonntag, d. 01. Mai 2022 
Ort:                       Bad Grund; Parkplatz/WKZ  „Taternplatz“ an der B242; Parkeinweisung bitte befolgen. 
                               Georeferenz: 51.8096812N, 10.2683836E 
Karte:                   "Schweinebraten",  Maßstab: 1:10.000, Äquidistanz: 5 m, Stand: 4/2020 mit Korrekturen 
Gelände:               Mäßig steiler Fichtenwald zwischen 500 und 570 m ü.NN mit ausgeprägtem Höhenrelief, 
                              dichtem Wegenetz und einigen detailreichen Abschnitten. Die Belaufbarkeit ist überwiegend gut. 
Entfernungen:     Parken -WKZ/Start:       ca.  0-200 m 
                              Ziel – WKZ:                   ca.  300 m 
Zeitplan:              Erster Start:                    10.00 Uhr 
Gesamtleitung:    Detlev Friedrichs 
Bahnlegung:        Detlev Friedrichs 
Kategorien:         Meisterschaften:  D/H  -14, -16, -18, 19L, 35-, 45-, 55-, 65- und H75- 
      Bestenkämpfe:           D/H -12 
      Ranglistenklassen:         D/H 19K,  

    weitere Rahmenklassen: D/H -10, D/H -10b, "Offen“, Kinder-OL 
Wettkampfform: Einzel-OL Mitteldistanz 
Kontrollsystem:  Sportident Air+  (auch herkömmliche Chips möglich) 
Hinweis:              Startlisten stehen voraussichtlich ab Mittwoch, 27.04.2022 im Internet auf der Homepage des  
                             MTV Seesen (mtv-seesen.de/abteilungen/g-o/orientierungslauf). 
Startgelder:        Jugendliche bis D/H 18:           € 6,-- 
                             Erwachsene ab D/H 19:     € 13,-- (incl. Jugendabgabe) 
                             Kinder-OL    kostenlos 
Startrecht:          Ohne gültige Jahresmarke für das Fachgebiet Orientierungssport in einem niedersächsischen 
                             Verein kann nur außer Konkurrenz gestartet werden. 
      Keine Startrechtprüfung bei "Offen" sowie D/H-10 u. D/H-10b. 
                              Darüber hinus gelten die Wettkampfbestimmungen des DTB für OL, die Fachgebietsordnung 
                              für OL und die Turnordnung des DTB. 
Meldungen:         Bis 17. April 2022 (Eingang) ausschließlich per O-Manager. Das Startgeld kann nur vorab bis  
                              zum 26.04. überwiesen werden auf: MTV Seesen-OL, IBAN DE10 2789 3760 1002 5774 07 . 
                              Rückfragen an detlev.friedrichs@gmx.de , Tel.: 05381-47132. 
Nachmeldungen: nur möglich bis zum 22.04.22 bei Aufpreis von 3 bzw. 6 €. 
Keine Nach- und Ummeldungen am Wettkampftag gemäß Covid 19-Kontaktbeschränkungen!  
Schutzmaßnahmen im Rahmen der Covid 19-Pandemie: Die geltenden Hygieneregeln sind unbedingt 
                              einzuhalten. Keine Duschen und Umkleideräume! 
Versicherung:      Über bestehende Versicherungen hinaus übernehmen Veranstalter, Ausrichter und 
                              Forstverwaltung keinerlei Haftung. 
Datenschutz:       Mit der Anmeldung erklärt sich jeder Teilnehmer mit der Veröffentlichung seiner Meldedaten, 
                              Ergebnisse und eventueller Bilder in den Medien, in den Start- und Ergebnislisten, sowie im 
                              Internet einverstanden.  
Hinweis:               Am 30.04. richtet der MTK Bad Harzburg in einem benachbarten Waldgebiet die LM Lang aus.  
                              Wer dann im Harz übernachten möchte: Abends gibt es diverse Walpurgisfeiern! 
 
                             gez. Dieter Brockfeld                        gez.  Detlev Friedrichs 
                             Wettkampfwesen – OL                          Abteilungsleiter OL 
                             Niedersächs. Turner-Bund              MTV Seesen 
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