| etzte Informationen

0) Ein Start ist nur moglich, wenn das Startgeldrorher Gberwiesen wurde (ggf. Beleg mitbringen!)!

1) Karte: MaRstab: 1:5000 (ISSOM), Aquidistanz: 2.5 m, 8td©/23, Farblaserdruck in Hiille
nur StiIKartenwechsel bei P. 11 --> Karte wenden undtkadikarte bitte umstecken

2) WKZ: Sporthalle des Dorfgemeinschaftshauses Bornhau8ér65022,10.09031;
Anreise Uber die B 243 von Seesen oder Rhiaeder Bachiberquerung abbiegen;
Parkenan Klingenhagener Str. gem. Einweisung (0-200wol)tesder Platz nicht ausreichen, am Sportpl.(600m)
Entfernungen: WKZ — Start (Vorsicht bei SeaBberquerung!): 50m; Ziel direkt am WKZ.

3) Alle Posten sind mit reflektierenden Postenssbinversehen. Lochen in die Kontrollkarte.

4) Schuhempfehlungchuhe mit gutem Profil, keine Spikes!

5) Die Regeln der Stral3enverkehrsordnung (StVyseri unbedingt beachtet werden!
Vorsicht beim Uberqueren von StralRen und imeB& Start/Ziel!
Bis auf die LI Uberqueren alle Strecken eimmig befahrene KreisstralRe, auf der Tempo 50 kitt/h/grsicht!

6) Bitte unbedingt keine Privatgrundstiicke (oliplett schraffierte Sperrgebiete und Acker (gaiib schwarzen
Punkten) betreten und keine Zaune UberklétiéerstoRe kdnnen zur Disqualifikation fihren — Krofie!

7) Jeder Teilnehmer erhélt eine Karte, bei Paadem Gruppen gibt es aber nur eine Kontrollkarte,
die sich bereits in der Kartenhille befinddte Karten sind nach Startzeiten geordnet.
Die Postenbeschreibungeind auf der Karte aufgedruckt.

8) Die Startzeiteiitte einhalten - nur im Notfall neue Startzeiterdunur nach Rucksprache im WKZ.

9) Im Zielnur die Kontrollkarte aus der Kartenhulle ziehed abgeben, die Karten kdnnen
behalten werden. Bitte auch bei Aufgabe im Ziglickmelden!

10) Teilnahme-Urkundefiir alle Teilnehmenden liegen nach dem Lauf zdb&entnahme aus.

11) Bei den Getréanketlihwein bzw. Kinderpunsch) bitte auch an dietkn Laufer denken! Pro
Teilnehmer ist mit ca. 2 Bechern kalkuliert.

12) Im Zielbereich gibt es Pizzaschnecken undvidiegtezu kaufen! (s. Anlage)

13) Toiletten Umkleiderdumeind ein Gemeinschaftsduschraum stehen in begrerMedie in der Sporthalle
zur Verfugung. Bitte die dreckigen Laufscauwtaul3en ausziehen und alles sauber hinterlassen!

Bahndaten: LI : 24km-14 Posten (jeweilsfilinie!; Hohenmeter sind geringfigig!)
LIl : 5,4km-25Posten
M : 4,0km-19 Posten
S1 : 3,7km-17 Posten
Sl : 57km-23Posten

Sonderzeichenx schwarzes Kreuz = meistens Strom-/Telefaritangskasten
o0 schwarzer Kreis (nur in der Postenbeschreibar§jjzbank (in der Karti=1 )

Viel Spal3 bei der Postenjagd wiinschen euch die OLE!



