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Mit uns
erreichen’
Sie jedes
Ziel!

SCHWAGER
— Spport

JacobsonstraBe 24 - Telefon (0 53 81) 7 09 66
Markthaus Seesen - www. schwager de
Offnungszeiten: Montag-Freitag 10-18 Uhr, Samstag 10-14 Uhr

Dein Gesundheitszentrum

VITASPORT

Wir sind umgezogen!
Ab sofort findet ihr uns in
der KampstraBe 32A

Kurse
Fitness

Pravention
Beweglichkeit
Rehabilitation
Physiotherapie

Alle Leistungen.
Ein Studio!

9 KampstraBe 32A DA team@vitasport-seesen.de

38723 Seesen

, 053812965 @ www.vitasport-seesen.de

Echsklusiv £

L

Michy Reincke

Halzius - i

ar
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B s
i 20 Uhr, Stadthalle Northeim
Wolfgang
Trepper

Ticketg-Jervice

b

Karten beim Seesener Beobachter sofort zum Mitnehmen
Lautenthaler Str. 3 - 38723 Seesen - Tel. (0 53 81) 9365 - 0
Mo. - Fr. 8 - 12 + 13 - 16 Uhr (nur Barzahlung)

.

Nutzen Sie unseren Terminservice

Fir alle, die sich bessere Zeiten wiinschen.

Y

Unsere Offnungszeiten:
Montag — Donnerstag 09.00 - 16.30 Uhr

Freitag 09.00 - 14.00 Uhr
Jeden letzten Sa. 09.00 - 12.00 Uhr
im Monat

TOV

WVN;RD

Mobilitat
sicher geniellen

TUV-STATION Seesen
Emil-Mechau-Str. 2
Service-Tel.: 0800 80 70 600
www.tuev-nord.de
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Augenoptik - Uhren - Schmuck
Gold- und Silberschmiede

Jacobsonstr. 30 Seesen - 05381 3656
www.optik-kaiser-online.de

Inhaberin: Anja Reinhardt
Jacobsonstr. 43 - Seesen
Telefon: 053 81 /34 24

FFlower

Floristik und Mehr

Striaufle und Gestecke - Dekorationen - Grabschmuck - Krinze

o Al Vorbestellung gern auch Uber
Geschaft durchg, gedffnet veieton:

myvoba.com

Wir investieren in die Region und nicht in
internationale Spekulationsblasen. Denn
krisensicheres und nachhaltiges Handeln
kommt nie aus der Mode.

Volksbank eG
in Seesen = ==
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38723 Seesen, Hochstraf3e 6a, 1. Stock
Telefon (0 53 81) 36 62
Telefax (0 53 81) 49 18 42 =

Internet: www.mtv-seesen.de 9 6\/
E-Mail: gs@mtvseesen.de G)5'..'i'e|-| \ .\q’

Offnungszeiten: Mo. 15.00- 17.00 Uhr, Mi. + Fr.10.00 - 12.00 Uhr

Bankverbindung: Volksbank eG in Seesen BIC: GENODEF1SES
IBAN: DE05278937601002577400
BLSK Seesen BIC: NOLADE2HXXX
IBAN: DE292505000000211401 40

Ihr regionaler Baustofflieferant
: “ f MTV-TERMINE:
' ﬂ‘ﬂ( 31.10.26 Halloween Dart Turnier

' I! BAUSTOFFE GMBH 13.11.26 Nacht OL

| &2 @ Baustoffe - Fertigbeton — Badausstattungen - Holz
Bauelemente — Treppenanlagen - Fliesenfachhandel 14.11.26

BismarckstraBe 34 a - Seesen - Tel. (0 53 81) 10 10
Geschéftszeiten: Mo.-Fr. 8 bis 18 Uhr

=
@

Ballettauffihrung ,Nussknacker”

Bitte aktuelle Terminhinweise auf
www.mtv-seesen.de beachten!

—

Die
X,\[Q//W Werbeagentur <ide
- Erste Hilfe.
Werde Wunscherfuller:in . 2
Jetzt helfen und spenden! Bornhduser StraBe 3
Stichwort: 38723 Seesen
- " : Tel. 053 81 - 94 04 91 s
4 ; Anzeige Winschewagen www.mk-trend-design.de Selethllfe‘
Isolierglas - Spiegel - Du www.wuenschewagen.de .
Ganzglastiiren - Dachverglasunge @ W h W;y Q brot-fuer-die-
Kuchenruckwinde - Glas- 'un 5 Qe welt.de/selbsthilfe
BN |uaquosianov GESCHAFTSPAPIERE
Um AV'ldﬂG -dN- >D|n0 v
Der Wiinschewagen = YERTE rot
Letzte Wiinsche wagen * fiir di e Welt \
—

4 r )
Anpacke
Die “us Sees en!

Sie benoétigen Hilfe?
1, 2, 3 oder mehr Anpacker fiir 1/4 Stunde oder mehr?

Fiir Sie zu klaren und fairen Konditionen!
Beispiele: Omas Sofa runtertragen, i
Umzugshilfe, Entriimpelung,
Rasen mahen, Gartenpflege...

w"' s"ld
Ur Sje da!

Fassadenbau Dachdeckerel Industrledacl{
Ihr Spezialist fiir: ® Solartechnik @ Geriisthau

@ flach- und steilgeneigte Déacher
@ Kernbohrung naB/trocken bis 202 mm
(EIvA WA @ Kranverleih mit Arbeitshihe bis 36 m

2 58 @ Bauklempnerei und Schornsteinsanierung
77 22 @ Bauwerksabdichtung

Johann-Zincken-Str. 2 - 38723 Seesen - Telefon 0 53 81 /7 04 44 - Fax 053 81 /52 61
e-mail: info@hueblerundglatz.de - www.hueblerundglatz.de

Notruf/Handy

Die Anpacker - Torsten Denker/ -.

TriftstraBe 27 - 38723 Seesen -
Tel. 053 81/ 4 69 60 oder Mobil 01 60 /6 50 01 03
\ www.anpacker-seesen.de
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VORSTAND 2026:

Vorsitzender
Stellv. Vorsitzende
Stellv. Vorsitzende
Stellv. Vorsitzender
Kassenwart
Schriftwart
Sportwart
Frauenwartin
Jugendwartin
Geratewart
Ehrenrat-Obmann

Ehrenrat

Sportlehrkraft
MTV-Geschaftsstelle

Carsten ABmann
Mandy KeBler
Sabrina Probst

Jirgen Alms

Andreas Kirsche

Prof. Dr. Michael Koch
Denis Ostermann

Rita Oberbeck

Mara Hintz

Peter Brackmann

Christoph Géortler

0170/9288779
9813210

42 80

702 23

46496
0173/547 8005
942 86 41

3054

7 858333

0175/ 4852455

Helga Michael, Irene Brandes, Gunter Thiele, Jirgen Boos,

Karl-Heinz Wunnenberg, Dieter Neuse

Bianca Pfortner-Frohlich

Wiebke Gellhaar / Melanie Rettstadt / Patrick Mock

0176 /456790 39
36 62

Abteilungsleiter{innen)/Ressortleiter{innen):

Amb. Herzgruppe
Angeln
Badminton
Bahnengolf
Ballett

Basketball
Blasorchester
Bogensport

Darts

Handball
Inline-Skating / Hockey
Lauftreff/Walking
Leichtathletik
Orientierungslauf
Radsport
Schwimmen

Senioren-Klénen

Skilanglauf

Sportabzeichen
Tennis
Tischtennis
Turnen
Volleyball
Wasserball

Herbert Sander
Burkhard Peter
Thomas Mayer
Herwart Kraaz
Angela Gébel
Sadrick Gomez Stevens
Prof. Dr. Michael Koch
Christian Rogall
Patrick Mock
Miriam Dérrie
Daniel Liwicki
Sylvia Weihrauch
Heiko Pilgermann
Detlev Friedrichs
Renate Altenhoff
MTV-Geschaftsstelle
Heinz Miller

Dirk Ténnermann
Tanja Ehrhorn
Geschdaftsstelle
Bernd Tittelmeier
Bernd Dief3el
Torsten Beer
Hans-H. Schrader

3551

9812652

0160 /97 8293 69
40 00

70672
0160/7587336
0173/5478005
05382/5959965
0151/68129388
4937 15

0157 /73514553
4927030
4922334

47132

5227

36 62

32 40

3081

49 24 34

36 62

488 98
41610.0171/7842583
0172/1659940
05067 /6980 84
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as fur ein Sommer liegt

hinter uns! Wenn ich auf
die vergangenen Wochen zurtick-
blicke, bleibt vor allem eines hin-
gen: Beim MTV ist richtig was
los!

Unser Sommerfest war dafiir
ein wunderbares Beispiel. Tolles
Wetter, beste Stimmung und zeit-
weise rund 200 Géste auf unserer
Minigolfanlage haben gezeigt,
wie lebendig unsere grofie MT'V-
Familie ist. Es wurde gelacht, er-
zahlt, gegessen, getrunken, getanzt
und natiirlich auch noch einmal
die eine oder andere Runde Mi-
nigolf gespielt. Der Abschied von
unserer Minigolfanlage, die wir
schlieSlich offiziell am 10. Sep-
tember an die Stadt Seesen tiber-
geben haben, machte den Tag
zwar auch ein wenig emotional,
aber vor allem war es ein richtig
schones gemeinsames Fest.

Hier geht mein besonderer
Dank an unser fleifiges Orga-
Team, das mit viel Engagement,
tollen Ideen und jeder Menge
Einsatz dieses Fest vorbereitet
und auf die Beine gestellt hat.
Vieles von dem, was an einem
solchen Tag selbstverstandlich
und unkompliziert aussieht, be-
deutet im Vorfeld eine Menge
Arbeit. Danke an euch und na-
tiirlich auch an alle weiteren Hel-
ferinnen und Helfer, die zum Ge-
lingen dieses schonen Tages bei-
getragen haben!

Eine Feststellung gehort aller-
dings auch dazu: Bei unserem
Sommerfest waren leider nur we-
nige Jugendliche dabei. Das haben
wir wahrgenommen und wollen
daran etwas dndern. Denn wenn
wir junge Menschen fiir unseren
MTYV begeistern wollen, miissen
wir auch wissen, worauf ihr Lust
habt!

Genau deshalb wollen wir euch
kiinftig stirker einbeziehen. Mit
unseren neuen Jugendwarten, die
wir in Kiirze vorstellen werden,
mochten wir frischen Wind in
die Kinder- und Jugendarbeit
bringen. Zeltlager, Ausfliige, ge-
meinsame Events und neue Ak-
tionen sollen dabei genauso eine

ﬁ =
O
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Liebe MTV-Mitglieder,
liebe Sportfreundinnen
und Sportfreunde!

Rolle spielen wie mehr Mitbe-
stimmung im Verein. Eure Ideen
sind gefragt, denn ihr sollt euren
MTYV mitgestalten!

Und vielleicht habt ihr sogar
Lust, selbst aktiv zu werden: Bei
Veranstaltungen, als Unterstiit-
zung einer Trainingsgruppe, mit
Juleica oder Ubungsleiterlizenz.
Wir helfen euch dabei und un-
terstiitzen auch entsprechende
Qualifizierungen.

Also: Habt ihr eine Idee, einen
Waunsch oder einfach Lust, etwas
auf die Beine zu stellen? Dann
sprecht uns an.

Und es gab noch mehr zu fei-
ern: Unsere Radsportabteilung
blickt in diesem Jahr auf ihr 20-
jahriges Bestehen zuriick. Herz-
lichen Gliickwunsch! Ich habe
mich sehr gefreut, bei der Jubi-
laumsfeier personlich dabei zu
sein und im Namen des MTV
ein paar Worte an unsere Rad-
sportlerinnen und Radsportler
richten zu dirfen. Seit zwei Jahr-
zehnten wird dort gemeinsam in
die Pedale getreten, bei Touren
durch unsere schone Heimat ge-
nauso wie bei den jahrlichen Rad-
touren in anderen Regionen
Deutschlands. Ein tolles Beispiel
daftir, was Breitensport beim
MTYV bedeutet: Gemeinsam aktiv
sein, etwas erleben und dabei
jede Menge Spaf$ haben.

Auch in vielen anderen Abtei-
lungen wurde trainiert, organi-
siert, gefeiert und angepackt. Des-
halb an dieser Stelle wieder einmal

Cars'ten ABmann.

ein ganz grofles Dankeschon an
alle Ehrenamtlichen, Ubungslei-
tenden und Helfenden, die mit
ihrem Engagement dafiir sorgen,
dass unser MTV mebhr ist als nur
ein Sportverein. Das macht mich
als Vorsitzenden stolz und vor
allem sehr dankbar.

Bei unserer néchsten Sport-
ratssitzung im Oktober wollen
wir gemeinsam nach vorne schau-
en und weitere abteilungsiiber-
greifende Aktivititen planen. Mit
der EXPO Seesen ab 2027, dem
24-StundenLauf im Mai 2027
und weiteren gemeinsamen Ver-
anstaltungen, gibt es spannende
Moglichkeiten, unseren MTV zu
présentieren und gemeinsam aktiv
zu werden. Ich freue mich auf
viele Ideen und aufs Mitmachen!

Damit all diese sportliche Viel-
falt stattfinden kann, brauchen
wir natiirlich auch die entspre-
chenden Bedingungen und Sport-
statten. Und genau dort stehen
wir derzeit leider vor einigen He-
rausforderungen.

Die aufwendige Sanierung der
Halle II im Schulzentrum stellt
uns momentan vor erhebliche
organisatorische Aufgaben. Die
dort bislang vorhandenen Hal-
lenzeiten miissen auf andere
Sporthallen verteilt werden. Das
ist bei der ohnehin angespannten
Hallensituation alles andere als
einfach. Einige unserer Abteilun-
gen miissen deshalb leider Ein-
schrankungen hinnehmen, Trai-
ningszeiten verdndern oder re-
duzieren. Teilweise sind wir dabei
auch auf die Kooperation und
das Entgegenkommen anderer
Vereine angewiesen.

Mein Dank gilt deshalb aus-
driicklich allen Abteilungen,
Ubungsleitenden und Aktiven,
die in dieser Situation flexibel
bleiben und gemeinsam nach L6-
sungen suchen, und natiirlich
auch der Stadt Seesen und den
anderen Vereinen, die uns un-
terstiitzen. Gerade in solchen Si-
tuationen zeigt sich, dass Sport
in unserer Stadt am besten mit-
einander funktioniert.

Auch auf der Harzkampfbahn
besteht weiterhin Handlungsbe-
darf. Hier warten wir noch auf
die angekiindigte Sanierung der
Rasenflache durch die Stadt See-
sen, damit der Platz kiinftig wie-
der sicher und ohne unnétige
Verletzungsrisiken durch uns, an-
dere Vereine und Institutionen
genutzt werden kann.

Der Sommer neigt sich langsam
dem Ende zu und wir starten in
das letzte Quartal des Jahres.
Auch in den kommenden Mo-
naten ist beim MTV noch einiges
los.

Bleibt aktiv, schaut gerne auch
einmal tiber den Tellerrand der
eigenen Abteilung hinaus und
probiert vielleicht etwas Neues
aus. Ob in einer anderen Sportart,
bei unseren Kursangeboten oder
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kuchenteam.

im Reha- und Gesundheitssport.
Unser MTV bietet fiir jedes Alter
und viele unterschiedliche Be-
diirfnisse die passende Moglich-

keit. Einfach mal reinschnuppern!

Ich wiinsche euch einen guten
Start in den Herbst, viel Spafl
beim Sport und eine schone ge-

Trainingsrunde.

meinsame Zeit in unserem MTV.
Wir bewegen Seesen!

Sportliche Griifle und Gliick auf

Euer /4

1. Vorsitzender MTV Seesen

Seesener Schiitzen erfolgreich bei der 3D EM in Ungarn

om 30. Juni bis 6. Juli 2026

fand im ungarischen Szil-
vasvarad die EBHC (European
Bowhunter Championship) der
IFFA Verbande (International
Archery Association) statt. Mit
dabei waren vom MTV Seesen
Sophia Brusentsova (14), Malte
Riidemann (18) und ihre beiden
Bogentrainer Brigitte und Ste-
phen Curtis. Alle schiefSen in
der Disziplin olympisch Re-
curve, also mit Visier und Stabi-
lisatoren.

Beim 3D-Schieflen bewegt
man sich mit seinem Bogen
durch unwegsames Geldnde
und schiefit auf 3D-Ziele mit
unbekannten  Entfernungen.
Niemals aber wird auf lebende
Tiere geschossen. Insgesamt
werden von jedem Schiitzen 4
Parcours absolviert, auf denen
man jeweils bis zu 8 Stunden
unterwegs ist, dafiir muss man
hart trainieren.

In Ungarn herrschten in der
Wettbewerbswoche Temperatu-
ren von bis zu 42 Grad, da kam
so mancher Schiitze an seine
Grenzen. Nichts durfte im Auto
gelassen werden, da sonst Mate-
rialschdaden auftreten. Trotz al-
ler Vorsichtsmafinahmen bra-
chen bei etlichen Teilnehmern
die Wurfarme oder andere Bo-
genteile, aber die meisten hatten
Ersatzbogen mit. Unsere MTV-
Starter waren gut vorbereitet
und kamen ohne Probleme

durch den Parcours.

Die Sportler werden bei der
Planung der Parcours in Alters-
klassen eingeteilt, sodass die
Kinder diesmal auf anderen
Parcours liefen und man sich oft
nur abends kurz gesehen hat.
Das war fir die jungen Schiit-
zen schon eine besondere He-
rausforderung, ohne die Trainer
in der Nahe, die bei Problemen
dann auch nicht eingreifen
konnten. ,,Gut, dass wir das vor-
her ausgiebig trainiert haben
so Brigitte Curtis. ,,Bei den vor-
herigen Meisterschaften auf na-

tionaler Ebene sind die Kinder
bereits immer eine Gruppe hin-
ter uns gelaufen, sodass sie auf
alles vorbereitet waren und
auch wussten, was sie selbst al-
les tragen konnen. Bei solchen
Temperaturen muss man schon
3 Liter Wasser und Verpflegung
mitschleppen, das ist auf stei-
lem Geldnde schwer.*

Der Wettbewerb verlangte
den Schiitzen einiges ab. Ste-
phen Curtis, der amtierender
Weltmeister aus der WBHC
2025 in Studafrika ist, hatte die
stirkste Konkurrenz und ver-

passte diesmal die Medaillen-
platze trotz guter Leistung.
Malte Riidemann, der einen
scharfen Wettbewerb mit sei-
nem ungarischen und lettischen
Konkurrenten erlebte, gewann
die Bronzemedaille. Sophia
Brusentsova war zwar diesmal
allein in ihrer Klasse, konnte
aber mit einer hervorragenden
Leistung  iiberzeugen  und
nimmt die Goldmedaille mit
Stolz nach Hause. Brigitte Cur-
tis kampfte bis zur letzten Sta-
tion mit ihrer Mitschiitzin um
Gold und Silber und konnte
letztendlich den Europameis-
tertitel aus Osterreich mit 25
Punkten Vorsprung verteidi-
gen. Eine besondere Freude
war es ihr, dass sie in der Dop-
pelhunterrunde am ersten Tag
einen Weltrekord schoss. ,,Als
ich aus dem Parcours kam, sah
ich, dass ich mehr Punkte hatte
als die meisten Minner, das
passiert nicht so oft, berichtete
Brigitte Curtis. ,Das lief wohl
ganz gut, dachte ich mir, aber
als sie bei der Siegerehrung ver-
kiindigten, dass ich den Weltre-
kord gleich um knapp 20
Punkte tbertroffen hatte, war
ich schon tiberrascht und sehr
stolz.“

Nun bereiten sich die Schiit-
zen auf die 3D-DM in Eichen-
zell/Hessen vor. Die néchste
Herausforderung wartet schon
auf das erfolgreiche Quartett.
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Dart =

MTYV Seesen Darts - Riickblick, Entwicklung
und Ausblick auf die Saison 2026/27

ie Dartsparte des MTV

Seesen blickt auf eine er-
eignisreiche und erfolgreiche
Zeit zuriick. Neben dem reguld-
ren Ligabetrieb standen in den
vergangenen Monaten insbe-
sondere die 5. Seesener Open
sowie die Premiere des Seesener
Pre-Season Team Cups im Mit-
telpunkt. Gleichzeitig wurden
die Mannschaften fiir die Saison
2026/27 neu aufgestellt. Mit vier
Teams, zahlreichen Neuzugin-
gen und ambitionierten Zielen
geht der MTV Seesen in die
neue Spielzeit.

Dabei steht nicht nur der
sportliche Erfolg im Vorder-
grund. Die stetig wachsenden
Teilnehmerzahlen bei den eige-
nen Turnieren, die vielen ehren-
amtlichen Helferinnen und Hel-
fer sowie die Unterstiitzung
durch Partner und Freunde der
Dartsparte zeigen, wie sich der
Dartsport in Seesen in den ver-
gangenen Jahren entwickelt hat.

5. Seesener Open -
zwei Tage voller Darts

Ein besonderes Highlight wa-
ren auch in diesem Jahr die See-
sener Open. Bereits zum fiinf-
ten Mal richtete der MTV See-
sen sein grofies Turnierwochen-
ende aus. Am Samstag stand zu-
nichst das Einzelturnier auf
dem Programm. Mit 105 Teil-
nehmerinnen und Teilnehmern
war das Turnier erneut sehr gut
besucht.

Von Beginn an entwickelte
sich ein hochklassiger Wettbe-
werb mit zahlreichen spannen-
den Begegnungen. Im A-Pokal
fihrte an diesem Tag kein Weg
an Christian Helmecke vorbei.
Mit zahlreichen Bestleistungen,
dem hochsten Turnieraverage
und einer konstant starken Leis-
tung tiber den gesamten Tur-
niertag sicherte er sich verdient
den Titel. Im Finale setzte er
sich gegen Christoph Bruns
durch. Bastian Seidel und Finn
Mocha komplettierten als Dritt-
platzierte das Podium.

Auch im B-Pokal wurde um
jeden Dart gekdmpft. Hier
setzte sich Luca Kolisz durch
und sicherte sich den Turnier-

sieg vor Kevin Mulholland. Tom
Kahlert und Fabian Spichalski
erreichten jeweils den dritten
Platz.

Zusitzlich wurden zwei be-
sondere Leistungen ausgezeich-
net. Finn Mocha iiberzeugte
nicht nur mit seinem dritten
Platz im A-Pokal, sondern
wurde gleichzeitig bester Ju-
gendlicher des Turniers. Jasmin
Abraham spielte sich im B-Po-
kal bis ins Viertelfinale und
wurde als beste Dame der 5.
Seesener Open ausgezeichnet.

Trotz des erfolgreichen Tur-
niertages gab es auch einen
Punkt, der fir zukiinftige Ver-
anstaltungen wichtig ist. Rund
15 angemeldete Spielerinnen
und Spieler erschienen ohne
vorherige Abmeldung nicht
zum Turnier. Gerade bei einer
Veranstaltung dieser Grofen-
ordnung erschwert dies die Pla-
nung erheblich. Fiir kommende
Turniere wiinschen wir uns des-
halb, dass bei einer kurzfristigen
Verhinderung eine kurze Ab-
meldung erfolgt.

Nach einem langen und er-
folgreichen Samstag ging es am
Sonntag direkt mit dem Dop-
pelturnier weiter. Insgesamt 65
Doppel und damit 130 Spiele-
rinnen und Spieler gingen an
den Start. Auch hier bekamen
die Zuschauer tiber den gesam-
ten Tag spannende und teil-
weise hochklassige Begegnun-
gen geboten.

Das Finale wurde schlieSlich
zu einem wiirdigen Abschluss
des Turnierwochenendes. Fa-
bian Wolter und Dennis Nie-
meyer trafen auf Jakob Hahn
und Christian Helmecke. Die
Begegnung blieb bis zum Deci-
der offen, ehe sich Wolter und
Niemeyer durchsetzen und den
Titel gewinnen konnten. Julian
Harms und Joey Finke sowie
Patrick Heitmiiller und Chris-
toph Bruns belegten die dritten
Platze.

Auch im Trostpokal gab es
zahlreiche spannende Begeg-
nungen. Marco und Laura si-
cherten sich hier den ersten
Platz vor Fabian und Niko. Finn
und Jordy sowie Lucas und Jo-
hann teilten sich die dritten

Platze.

Mit insgesamt mehr als 100
Teilnehmern im Einzel und 65
Doppeln am Sonntag bestitig-
ten die Seesener Open erneut
ihren festen Platz im Veranstal-
tungskalender der Dartsparte.
Eine Veranstaltung dieser Gro-
Benordnung wire allerdings
ohne die zahlreichen Menschen
im Hintergrund nicht moglich.
Deshalb gilt ein besonderer
Dank allen Helferinnen und
Helfern, die bei der Vorberei-
tung, wahrend der Turniertage
und beim anschlieflenden Ab-
bau unterstiitzt haben. Ebenso
bedanken wir uns bei den Spie-
lerinnen und Spielern, den Zu-
schauern sowie unseren Unter-
stiitzern Edeka Center Koch
Seesen,  Getrédnkestall —und
Check-Darts.

Nach der flinften Auflage ist
der Blick bereits nach vorne ge-
richtet: Die 6. Seesener Open
sind fiir das dritte Juli-Wochen-
ende 2027 geplant.

Erfolgreiche Premiere
des Pre-Season Team Cups

Neben den Seesener Open
gab es in diesem Jahr eine wei-
tere Premiere. Erstmals richtete
die Dartsparte den Seesener
Pre-Season Team Cup aus.

15 Vierer-Teams gingen beim
ersten Team Cup an den Start.
Zunichst wurde in drei Grup-
pen mit jeweils fiinf Mann-
schaften gespielt. Pro Begeg-
nung kam ein halber BBDV-
Spielplan zum Einsatz. An-
schliefend ging es fir die
Mannschaften in die entschei-
dende K.-o0.-Phase.

Bereits bei der ersten Austra-
gung zeigte sich, dass dieses
Turnierformat  hervorragend
angenommen wurde. Uber den
gesamten Tag gab es enge Be-
gegnungen, spannende Ent-
scheidungen und eine beson-
dere Teamatmosphare.

Im Finale trafen die DC An-
gerstein Arrows auf den DC
Nordhausen 1. In einem hoch-
klassigen Endspiel setzten sich
schliellich die Angerstein Ar-
rows durch und durften sich da-
mit als erster Sieger des Seese-

ner Pre-Season Team Cups in
die noch junge Geschichte des
Turniers eintragen. Den dritten
Platz teilten sich die SVG Got-
tingen und das B-Team des
MTYV Seesen.

Die erfolgreiche Premiere hat
gezeigt, dass der Team Cup auch
in Zukunft einen festen Platz in
der Vorbereitung auf die neue
Saison bekommen soll. Bereits
jetzt steht deshalb fest: Nach der
ersten erfolgreichen Austragung
soll es im kommenden Jahr eine
Fortsetzung geben.

Vier Mannschaften starten
in die Saison 2026/27

Neben den eigenen Turnieren
liegt der sportliche Fokus nun
vollstdndig auf der neuen Liga-
saison. Mit vier Mannschaften
geht der MT'V Seesen in die Sai-
son 2026/27. Dabei hat sich in
nahezu allen Teams personell
einiges verdndert.

Das D-Team geht mit insge-
samt 13 gemeldeten Spielern in
die neue Saison. Nach einem
Platz im Mittelfeld der 1. Kreis-
klasse 4 in der vergangenen
Spielzeit soll nun der nichste
Schritt folgen. Julian Runden
wechselt aus der B in die Mann-
schaft, Mike Plock kommt aus
dem C-Team hinzu. Mit Fabio
Kolodziej, Fred Tirck, Florian
Paust und Michael Rottler
konnten auflerdem vier Neuzu-
ginge gewonnen werden. Das
Ziel ist eine ausgeglichene Spiel-
zeit, eine geschlossene Mann-
schaftsleistung und moglichst
eine Platzierung im oberen Ta-
bellendrittel.

Eine besondere Herausforde-
rung wartet auf das C-Team.
Nach dem Aufstieg spielt die
Mannschaft erstmals in der Be-
zirksklasse. Das Ziel ist zu-
néchst, in der neuen Spielklasse
anzukommen, sich dort zu etab-
lieren und die Mannschaft ge-
meinsam  weiterzuentwickeln.
Dafiir wurde der Kader deutlich
verdndert. Melanie Christ, Fa-
bian  Spichalski,  Sebastian
Christ, Nico Kaczmarek, Melvin
Henze und die Jugendliche Ai-
leen Schrader verstirken das
Team. Mit insgesamt acht Spie-
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lern soll die Herausforderung
Bezirksklasse angenommen
werden.

Auch beim B-Team gab es ei-
nige Veranderungen. Mit Mar-
kus Schmidt, Heiko Bohnhorst
und Tobias Erkert konnten drei
Neuzuginge gewonnen werden.
Felix Schrader und Team-Cap-
tain Jonas Thone riicken aus
dem C-Team auf. Jonas wird
sich kiinftig verstarkt auf die or-
ganisatorische Rolle als Team-
Captain konzentrieren und den
spielerischen Teil weitgehend
der Mannschaft iberlassen.
Markus Schmidt startet zu-
néchst in der B, um dort mog-
lichst viel Matchpraxis zu sam-
meln und Schritt fiir Schritt an
das A-Team herangefithrt zu
werden. Noel Limburg, Artur
Renner und Ben Steffens kom-
plettieren den Kader.

Nachdem die B in der vergan-
genen Saison nur knapp dem
Abstieg entgangen ist, soll die
Mannschaft in diesem Jahr
deutlich selbstbewusster auftre-
ten. Statt erneut gegen den Ab-
stieg zu kampfen, mochte das
Team nach vorne schauen, zu-
sammenwachsen und moglichst
im oberen Bereich der Tabelle
mitmischen.

Auch das A-Team startet nach
einem weiteren Kaderumbruch
mit neuen Voraussetzungen in
die Saison. Die Zielsetzung
bleibt dabei ambitioniert: Der
Blick geht an die Tabellenspitze.

Die Mannschaft mochte jedes
Spiel mit dem Anspruch be-
streiten, es zu gewinnen. Dabei
soll weniger der einzelne Spieler
als vielmehr die Entwicklung zu
einer geschlossenen Einheit im
Mittelpunkt stehen. Der neue
Kader bringt frischen Schwung
und neuen Ehrgeiz mit sich.
Nun gilt es, gemeinsam zu
wachsen und diese Geschlos-

senheit an jedem Spieltag auch
am Board zu zeigen. Das Motto
bringt den Anspruch der Mann-
schaft auf den Punkt: Gemein-
sam  wachsen. Gemeinsam
kidmpfen. Gemeinsam gewin-
nen.

Noch mehr Turnierangebote
in Seesen

Neben unseren groflen Tur-
nierveranstaltungen mochten
wir Dartspielerinnen und Dart-
spielern aus Seesen und der ge-
samten Region auch regelmiaflig
die Moglichkeit bieten, unter
Wettkampfbedingungen  ans
Board zu gehen. Unsere bereits
etablierten Freitagsturniere sind
seit lingerer Zeit ein fester Be-
standteil unseres Turnierange-
bots und werden regelmifig
sehr gut angenommen.

Seit diesem Jahr haben wir
unser Angebot noch einmal er-
weitert und veranstalten zusatz-
lich auch montags Turniere. Die
Entscheidung, einen weiteren
regelméfligen Turniertag anzu-
bieten, hat sich bereits nach kur-
zer Zeit als richtig erwiesen.
Auch die Montagsturniere wer-
den hervorragend angenom-
men und zeigen uns, wie grof§
das Interesse am Dartsport in
Seesen und der Umgebung
mittlerweile ist.

Damit bieten wir nicht nur
unseren eigenen Spielerinnen
und Spielern zusatzliche Match-
praxis, sondern schaffen gleich-
zeitig regelmiaflige Treffpunkte
fir Dartspieler aus der Region.
Ob ambitionierter Ligaspieler,
Nachwuchsspieler oder einfach
begeisterter Hobbyspieler — bei
unseren Turnieren soll jeder die
Moglichkeit bekommen, sich
mit anderen zu messen, neue
Kontakte zu kniipfen und ge-
meinsam einen schonen Dart-

abend zu verbringen.

Die positive Resonanz auf die
Freitags- und Montagsturniere
bestdrkt uns darin, diesen Weg
weiterzugehen und unser Tur-
nierangebot auch zukiinftig
weiterzuentwickeln.

Auch technisch stetig
weiterentwickelt

Nicht nur sportlich, sondern
auch abseits des Boards hat sich
unsere Dartsparte in den ver-
gangenen Jahren kontinuierlich
weiterentwickelt. Mittlerweile
verfiigen wir iber eine 13-
Board-Anlage, die uns sowohl
fiir den Ligabetrieb als auch fiir
unsere immer grofler werden-
den Turniere hervorragende
Moglichkeiten bietet.

Ein weiterer Schritt in unserer
Entwicklung ist die technische
Ausstattung unserer Spielstitte.
Inzwischen konnen wir zwei
unserer Boards live auf YouTube
tibertragen und damit ausge-
wihlte Begegnungen unserer
Mannschaften sowie Spiele bei
unseren Turnieren einem noch
grofleren Publikum zuginglich
machen. Mit mehreren Kame-
ras und einer eigenen Strea-
ming-Losung versuchen wir,
unseren Zuschauern, auch von
zu Hause aus, einen moglichst
guten Einblick in das Gesche-
hen am Board zu ermdéglichen.

Die Kombination aus unserer
13-Board-Anlage, den Live-
iibertragungen und der stetigen
Weiterentwicklung unserer Ver-
anstaltungen zeigt, welchen
Weg der Dartsport beim MTV
Seesen in den vergangenen Jah-
ren genommen hat. Gleichzeitig
mochten wir uns auf dem bisher
Erreichten nicht ausruhen, son-
dern unsere Moglichkeiten auch
in Zukunft Schritt fir Schritt
weiterentwickeln.

Gemeinsam in die Zukunft

Die vergangenen Monate zei-
gen, dass sich beim MTV See-
sen im Bereich Darts einiges be-
wegt. Die Seesener Open haben
sich mit groflen Teilnehmerfel-
dern etabliert, der erste Pre-Sea-
son Team Cup feierte eine er-
folgreiche Premiere und mit
vier Mannschaften ist die Dart-
sparte auch im Ligabetrieb breit
aufgestellt. Gleichzeitig konnten
wir mit den zusitzlichen Mon-
tagsturnieren unser regelmafii-
ges Turnierangebot weiter aus-
bauen.

Besonders wichtig ist dabei
die Gemeinschaft hinter den
sportlichen Ergebnissen. Tur-
niere mit tiber 100 Teilnehme-
rinnen und Teilnehmern, meh-
rere Mannschaften im Ligabe-
trieb und Veranstaltungen tiber
komplette Wochenenden sind
nur moglich, wenn viele Men-
schen gemeinsam anpacken.

Unser Dank gilt deshalb allen
Spielerinnen und  Spielern,
Teamcaptains, Helferinnen und
Helfern, Zuschauern, Freunden
und Unterstiitzern, die ihren
Teil dazu beitragen, den Dart-
sport beim MTV Seesen weiter-
zuentwickeln.

Nun richtet sich der Blick auf
die Saison 2026/27. Vier Mann-
schaften, unterschiedliche
sportliche Ausgangssituationen,
viele neue Gesichter und ebenso
viele Ziele warten auf uns.
Gleichzeitig laufen bereits die
ersten Gedanken fiir die kom-
menden Veranstaltungen.

Wir freuen uns auf eine span-
nende Saison, viele gemeinsame
Abende am Board und natiirlich
darauf, im kommenden Jahr
zahlreiche bekannte und neue
Gesichter bei unseren Turnieren
wiederzusehen.

P. Mock - Good Darts!
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Leichtathletik

B

MTV-Laufer iiberzeugen beim 8. Wisent-Run

eim diesjahrigen 8. Wisent-
Run im Saupark Springe
verzeichneten die Veranstalter
mit rund 750 Teilnehmerinnen
und Teilnehmern ein komplett
ausgebuchtes Feld, darunter
auch fiinf Laufer des MTV See-
sen. Die beliebte und liebevoll
gestaltete Laufveranstaltung
iiberzeugte bei angenehmem
Lauferwetter durch ihre ab-
wechslungsreiche Streckenfiih-
rung. Uber Schotter- und Wald-
wege ging es mitten durch den
Natur- und Tierpark - vorbei an
Gehegen und der griinen Ku-
lisse des Deister-Vorlandes. Als
ganz besondere Zuschauer be-
gleiteten  sogar freilaufende
Rehe die Athleten direkt an der
Laufstrecke. Im Zielbereich
wartete auf alle Finisher eine
hervorragende Verpflegung und
eine stimmungsvolle Atmo-
sphire.
Auf der 3-Kilometer-Distanz
vertraten gleich drei MTV-Ath-
letinnen die Seesener Farben

mit Bravour: Die Nachwuchs-
lauferinnen Annabelle
blebe und Emma Jiirgens zeig-
ten ein starkes Rennen und si-

Sam-

Lavfireff

cherten sich die hervorragenden
Plitze 4 und 7 in der Alters-
klasse U12. Komplettiert wurde
das Trio durch Kerstin Jiirgens-

Fritz, die in der AK W40 mit
Rang drei den Sprung aufs Po-
dest schaffte.

Uber die doppelte Distanz
von 6 Kilometern (zwei Runden
durch den Park) gingen zwei
Seesener Liufer an den Start
und zeigten ebenfalls iiberzeu-
gende Leistungen: Alexander
Samblebe erkdmpfte sich in der
Altersklasse Master M35 den 6.
Platz. Sascha Jiirgens folgte in
der AK Master M45 und holte
mit dem 3. Platz eine weitere
Podestplatzierung fiir das Konto
des MTV Seesen.

Neben den sportlichen Plat-
zierungen standen vor allem die
Freude am gemeinsamen Lau-
fen und das einmalige Naturer-
lebnis im Vordergrund. Nach
dem Zieldurchlauf blickten alle
Seesener Starter stolz und zu-
frieden auf einen rundum ge-
lungenen Wettkampfabend zu-
rick, der Lust auf die nachsten
Léaufe macht.

Detlev Friedrichs

Hochsaison bei den Lauftreff-Walkern

Ski-Club Bunte nbot

wieder stérkstg Gruppe in Buntenbock.

Durc das Sehusafest reiste der MTV Seesen mit twas kleinerem Tam a ar aber mit zwolf Nodic Walkn :

ei den Lauftreff-Walkern

war in den vergangenen
Monaten einiges los. Zahlreiche
zusitzliche gemeinsame Aktivi-
taten, schone Touren und na-
turlich die beliebten NAC-Ver-
anstaltungen sorgten fiir ab-
wechslungsreiche Wochen und
jede Menge Bewegung. Der
zweite NAC des Jahres fand am
31. Mai in Bad Grund statt. Lei-
der machte uns das Wetter ei-
nen kleinen Strich durch die
Rechnung: Stromender Regen
nahm einigen Walkerinnen und
Walkern die Freude an der Ver-
anstaltung. Die Unerschrocke-
nen lieflen sich davon jedoch
nicht abschrecken und trotzten
den widrigen Bedingungen er-
folgreich.

Deutlich freundlicher zeigte
sich das Wetter am 21. Juni in
St. Andreasberg. Bei besten,
nicht zu heiflen Walkingbedin-
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Die Vitamin- und Getrankepause ' Miihlenberg war auch fiir die

-..
b |

MTVer eine gern genutzte Unterbrechung.

gungen konnten die Teilnehme-
rinnen und Teilnehmer die
schonen Touren und die Harzer
Landschaft geniefen.

Ein besonderes Highlight war
wieder unsere alljahrliche Wan-
derung am 19. Juli. Diesmal
fithrte die gemiitliche, rund 7
km lange Rundwanderung von
und zur Pandelbachhiitte. Auch
wenn das Wetter schon ein we-
nig an den Herbst erinnerte, tat
das der guten Stimmung keinen
Abbruch. Der neue Rundkurs
war zuvor von Sylvia Weih-
rauch getestet worden und kam
bei allen Beteiligten bestens an.
Anschlieffend lieflen wir den
Vormittag bei Speis und Trank
gemiitlich an der Pandelbach-
hiitte ausklingen.

Am 23. August ging es nach
Hohegeif3, einem neuen Austra-
gungsort des NAC. Die dort an-
gebotenen Touren boten viele
schone Eindriicke und herrli-
che Ausblicke auf die Oberhar-
zer Berglandschaft. Dazu spielte
auch das Wetter perfekt mit -
beste Voraussetzungen fir ei-
nen rundum gelungenen Wal-
kingtag.

Gesellig wurde es am 26. Au-
gust beim traditionellen Feier-
abend-Grillfest an der Tennis-
hiitte. Rund 40 Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer lieflen sich
die Grillspezialititen schme-
cken und genossen das gemiitli-
che Beisammensein. Viele hat-
ten offensichtlich noch lange
nicht genug vom schonen
Abend und blieben bis spit in
die Nacht zusammen.

Am 6. September stand
schliellich der NAC in Bunten-
bock auf dem Programm. Die
Touren entlang der zahlreichen
Seen gehoren fiir viele zu den
schonsten Strecken des NAC
und boten erneut Naturgenuss
pur.

f ot lc_é W
s
oy
Lauftreff y

SN

Die mutige 13 in St. Andreasberg.

Nun steht bereits der Ab-
schluss des NAC in diesem Jahr
bevor. Am 27. September geht
es zum letzten Mal auf die Stre-
cke. Wir hoffen trotz der Stich-
wahl auf eine rege Beteiligung
und wiinschen allen Teilneh-
merinnen und Teilnehmern viel
Spal und einen schénen Ab-

Druckpoint Seesen
Rudolf-Diesel-StraBe 1b
38723 Seesen

d

- Fiinf MTVer liefen die 11-m-unde und genoss;én die herrliche Lan

schaft. Hier kurz vor dem Ziel auf der Dammkrone des Ziegenberger
Teichs, der zu der Oberharzer Wasserwirtschaft und zum UNESCO

- Weltkulturerbe im Harz gehért.

schluss der NAC-Saison!

Sylvia Weihrauch stellte sich
in dieser Saison einigen zusitz-
lichen Herausforderungen. So
nahm sie am 14. Juni an einem
Brockenlauf iber 15 km mit
800 m Steigung und am 22. Au-
gust am Sieberlauf tiber 5 km
und 130 m Steigung teil. Herzli-

Tel. 05381 492262
info@druckpoint.de
www.druckpoint.de

Fotos: Wolfram Marx

chen Gliickwunsch!

Eines steht jedenfalls fest: Fiir
die Lauftreff-Walker waren die
vergangenen Monate eine be-
sonders aktive und erlebnisrei-
che Zeit - mit Bewegung, Na-
tur, Geselligkeit und vielen
schonen gemeinsamen Erleb-
nissen. BS

Drucksachen aus Leidenschaft.
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MTV Seesen Sportangebot 2026

Geschaftsstelle: MTV SEESEN von 1862 e.V., Hochstraf3e 6 a, 38723 Seesen
Freizeit, Breiten-, Gesundheits-, Senioren- und Wettkampf-Sportprogramm

>
EA- o < Unsere Geschdaftszeiten: Mo. 15.00 - 17.00 Uhr, Mi. + Fr.10.00 - 12.00 Uhr
) (A% Telefon: 05381/3662, Fax: 05381/491842
"esen v _‘\‘b Internetadresse: www.mtv-seesen.de, E-Mail: gs@mtvseesen.de
ANGELN h Absprache BOGENSPORT
Burkhard Peter, Tel. 9 81 26 52 Abteilungsleiter: Christian Rogall, Tel. 0 53 82 / 59 59 65
Training-Kinder (ab 8 J.) Mo.  16.00-18.30 Uhr  Halle 1,57
BADMINTON SchieBzeit-Mixed (Ki., Jgd.&Erw) ~ Sa. 18.00-19.30 Uhr  Halle 1, SZ
Abteilungsleiter: Thomas Mayer, Tel. 01 60 /97 82 93 69 Training Erwachsene So.  19.30-22.00 U Halle 1,5
Schile(nnen) + Jugend Di nach Absprache S0 Vion Oktober bis Méirz in Halle I, SZ, von April bis September Bogensportanlage
Damen+Herren Di. nach Absprache SaS
Schiler(innen) + Jugend Fr. 18.00-19.30 Uhr SaS
Damen-+Herren Fr. 19.00-22.00 Uhr SaS GESUN PHEITSSPORT
Info: MTV Geschiiftsstelle, Tel. 36 62 oder gs@mtvseesen.de
Priiv. Wirbelsiulengymnastik 1~ Mo, 18.15-19.15Uhr  Jahnhalle 1
BALLETT ) Priiv.Wirbelsdulengymnastik 2~ Mo. 19.30-20.30 Uhr  Jahnhalle 1
Abteilungsleiterin: Angela Gahbel, Seesen, Tel. 7 06 72 Riicken-Fifness D 18.15-19.15Uhr  Halle3/ Gym.Roum
Klass. Ballett Di. ~ 20.00-21.00 Uhr  Halle3 /Gym.Raum Gesundheitsgymnastik Do. 17.30-19.00 Uhr  DGH
Ballett-Abt. Anféinger 3-6 J. M. 16.00-17.00 Uhr  Halle3 /Gym.Raum
Ballett-Abt Anfinger 8-offen ~~ Mi. ~ 17.00-18.00 Uhr  Halle3 /Gym.Raum
Ballett-Abt. Fortgeschr. M. 18.00-19.00 Uhr  Halle3/Gym.Raum GYMNASTIK
Balltt Tanzprobe fr.  14.30-17.00Uhr  Halle3/Gym Roum Info: MTV Geschiiftsstelle, Tel. 36 62 oder gs@mivseesen.de
Step-Aerobic Mo.  17.30-18.30Uhr  Jahnhalle 2
BASKETBALL e s Mo, 15.00-1600Uh  DGH
Abteilungsleiter: Sadrick Gomez Stevens, Tel. 01 60 /7 58 73 36 Fravengymnasfik Di.  18.00-19.00Uhr  Sehusa Sporthalle
U14 Mo.  17.30-19.00Uh  SaS Frauengymnastik Di.  19.30-21.00Uhr  Halle 3, Schulz.
18 Mo, 17.30-19.00Uhr SaS Powergymnastik Mi.  20.15-21.15Uhr  DGH
Minis (59).) Di.  16.00-17.00Uh  SeS Fravengymnasfik M. 19.00-20.00 Uhr  DGH
12 M. 19.00-2000 U SaS Bodyfitness Do.  18.00-19.30Uhr  Jahnhalle 1
018 Do.  17.00-19.00Uhr  Halle3 Fravengymnastik Do.  18.00-19.00Uhr  Sehusa Sporthalle
ztl-lAslioIE CMI-: El?.I;IETIl!Ol 73/5478005 LAUFTREFF
elungsierer. Cr. fichaet foch, 16 Sylvia Weihrauch, Tel. 49270 30, E-Mail: lauftreff@mtvseesen.de
Blockflten- und Instrumentalunterricht Walk i 15000k Kunark
nach Vereinbarung Musikraum Jacobson-Haus OXer : AR urar
Starter-Orchester 12Komma5 VYalker S 15.00Uhr Lid
4. Samstag im Monat 14.00-15.30 Uhr Muskraum JocobsorrHaus | | Ltufer und Walker 0. 10.00Uhr Kurpark
MTV-Band 17Komma5
2. Freitag im Monat 19.00-21.00 Uhr Musikraum Jacobson-Haus
Sinfonisches Blasorchester LEICHTATHLETIK
; ;u?ﬁsegg?;rﬁogn:? Monat }Zgg %;88 HE: ﬂggﬁg:"ﬁaus Abteilungsleiter: Heiko Pilgermann, Tel. 492 23 34
Fraven + Mdnner Mo.  19.30-20.45Uhr  Halle 2+Freianl.
Spiel u. SpaB (612 1.) Gruppe 1 M. 15.45-16.45Uhr  Halle 3, SZ
DARTS Laufen (6121 Gupe 2 Mi.  1645-17.45Uhr  Halle3,SZ
Patrick Mock, Tel. 01 51 /681293 88 (April- Okfober) ~ Freisportanlage, SZ
Jedermann Mi.17.30-20.30 Uhr Schiitzenhaus und Sportabzeichenvorbereitung (April - Oktober)  HKB




Halle 2 ist defekt. Infos auf unserer Homepage: www.mtv-seesen.de
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HANDBALL SCHWIMMEN
Abteilungsleiterin: Miriam Dérrie, Tel. 49 3715 Info: MTV Geschiftsstelle, Tel. 36 62 oder gs@mivseesen.de
Minis (6-8 Jahre) Mo. 16.00-17.30 Uhr  Halle 2, SZ Schwimmkurs (Seepferdchen) Mo. 16.00-16.45Uhr  Sehusa-Wasserwelt
Ménnl. E-Jugend (9-10).) Mo. 16.00-17.30 Uhr  Halle 3, S Training fiir Bronze Mo. 17.00-18.00 Uhr  Sehusa-Wasserwelt
Mnnl. C-lugend (13-14).) Mo. 17.30-19.00Uhr  Halle 3, SZ Leistungsschwimmen Mo. 18.00-19.00 Uhr  Sehusc-Wasserwelt
Mnnl. D-Jugend (11-12J.) Di.  16.00-17.30Uhr  Halle 3, S Schwimmkurs (Seepferdchen) Di. 15.00-16.00 Uhr  Sehuso-Wasserwelt
Weibl. D-Jugend (11-12 ). Di. 17.00-18.30Uhr  Halle 2, S Training fiir Gold Di. 16.00-17.00 Uhr  Sehusa-Wasserwelt
Weibl. Clugend (13-141.) Di.  17.30-19.00Uhr  Halle 3, SI Leistungsschwimmen Di. 17.15-18.15Uhr  Sehuso-Wasserwelt
Damen (ab 16 J. Di. 18.30-20.00Uhr  Halle2,57 Erwachsene ab 18 J. Di. 18.15-19.15Uhr  Sehusc-Wasserwelt
Herren/Mdnnl. A-Jugend (ab 17J.) Di. ~ 20.00-22.00 Uhr ~ Halle 2,52 Training fir Bronze M 17.00-18.00Uhr  SehusaWasserwelt
Mﬁf‘“'- Klugend (b 171) M. 18.00-20.00 Uhr  Hale 2,5L Training fur Bronze und Silber Do. 16.00-17.00 Uhr  Sehusa-Wasserwelt
Wil Clugend (13-14.) Do.17.00-18.30 Uhr Halle 2,51 Leistungsschwimmen Do. 18.00-19.00 Uhr  Sehuso-Wasserwelt
Domen Do. 18.30-20.00 Uhr  Halle 2,51
Herren Do. 20.00-22.00 Uhr  Halle 2,52
Minis (3-51.) fr.  15.00-16.00 Uhr  Halle 2,57 TENNIS
Mannl./Weibl. D-Jugend (11-12.) Fr. ~ 16.00-17.30 Uhr  Halle 2,52 Info: MTV Geschiiftsstelle, Tel. 36 62 oder gs@nmivseesen.de
N\dnnl?. Clugend (13-14J) F 17.00-18.30Uhr  Halle2,57 Diese Trainingszeiten gelten nur fir die Freiluftsaison.
M. Adugend (ab 17.J) fr. 18.30-20.00Uhr  Halle 2,5L Herren 070 und Giiste  Mo. ~ 9.30-12.30 Uhr  Tennisanlage Schildau-Sportpark
Jedermann Fr. ~ 20.00-21.45Uhr  Halle 2,52

Jedermiinner /Frauen, Freizeitspieler /Spieler-innen, Herren 070 und Giste
Tennisanlage Schildau-Sportpark

Do 16.30 Uhr bis Einbruch der Dunkelheit

INLINESKATEN

Daniel Liwicki, Tel. 01 57 /73 51 45 53, E-Mail: inlineskaten@mtvseesen.de

16.00-17.15 Uhr
17.15-18.30 Uhr
15.30-17.00 Uhr
17.00-18.30 Uhr

Inline /Anfiinger Mi.
Inline-Hockey Mi.
Inline Fr
Inline-Hockey Fr.

SaS-Halle
SaS Halle
SaS-Halle
SaS-Halle

ORIENTIERUNGSLAUF

Abteilungsleiter: Detlev Friedrichs , Tel. 471 32
E-Mail: orientierungslauf@mtvseesen.de

Spielerisches Krafttraining - Mo.Sommer: 18.00 - 19.00 Uhr
fiir Kinder + Jugendliche Winter: 18.30-19.15 Uhr
Krafttraining Mo. Sommer: 19.00 - 20.00 Uhr
fiir Jugendliche + Erwachsene Winter: 19.15-20.00 Uhr
Orientierungslouftraining ~ Freitag und nach Vereinbarung
Infos: 05381/492675+0176/25192966  15.00 Uhr
Lauf- und Intervallfraining nach Vereinbarung in und um Seese
Infos: 05381 /492675 + 017625192966

Harzkampfbahn
SH Sehusaschule
Harzkampfbahn
SH Sehusaschule

in und um Seesen
n

TURNEN

Abteilungsleiter: Bernd Dieflel, Tel. 41 61
Info: MTV Geschdftsstelle, Tel. 36 62 oder gs@mivseesen.de

Grundmotorikiumen ab 4 Jahre Mo

Akrobatik Mini | Di.
Akrobatik Jgd und Erwachsene lll ~ Di.
Babyturnen ab 5 Monate Mi.
Laufkinder Mi.
Rhdnrad Mi.

Gerditeturnen | Mddchen,/Anfinger  Do.
Gerditeturnen Il Mddchen/Fortg.  Do.
Rhanrad Do.
Mutter-Vater-Kind-Turnen 3-5 Jahre ~ Fr.
Geriiteturnen Jungen ab 7 Jahren ~ Fr.

Sport&Fun Fr.
Akrobatik Kinder und Jgd Il Fr.
Gerdteturnen ab 16 Jahre Fr.
Jedermiinner Fr.
Ménner+Frauen Fr.

16.00-17.00 Uhr
16.00-17.30 Uhr
17.30-19.30 Uhr
15.30-16.15 Uhr
16.30-17.30 Uhr
18.00-19.00 Uhr
15.15-16.45 Uhr
17.00-18.45 Uhr
18.30-20.00 Uhr
15.30-16.30 Uhr
16.00-17.30 Uhr
16.30-18.00 Uhr
17.45-19.15 Uhr
19.30-21.30 Uhr
19.30-21.45 Uhr
20.00-21.45 Uhr

Jahnhalle 2
Jahnhalle 1
Jahnhalle 1
DGH

DGH

SaS

SaS

SaS

SaS
Sehusaschule
Jahnhalle 1
Sehusaschule
Jahnhalle 1
Jahnhalle 1
Halle 3, Gymr.
Jahnhalle 1

RADSPORT
Info: Renate Altenhoff, Tel. 52 27
Fr. ~ 17.00 Uhr Minigolfplatz Seesen
So.  10.00 Uhr Minigolfplatz Seesen
SENIORENSPORT

Info: MTV Geschdftsstelle, Tel. 36 62 oder gs@mtvsees

Seniorensport fiir Manner Mo. 19.00-21.00 Uhr
Senioren-Klnen nach Vereinbarung ~ Mi. 15.00 Uhr
Senioren Gymnastik Mi.  15.00-16.00 Uhr
Senioren Gymnastik Frauen Do. 18.00-19.00 Uhr

en.de

Halle 3, Schulz.

MTV-Treff

DGH-Bilderlahe
Sehusa-Schule

Wir sind fiir Sie da:

< Reparaturen
© Wartungsarbeiten

© Karosserie- und

o Achsvermessung
© Klimaservice
© Fehlerauslesung

Instandsetzungsarbeiten

=TUV & AU Abnahme téglich im Haus

Inhaber: A. Frank ¢ Emil-Mechau-Str. 2

ort
e V! unse’

ol s 38723 Seesen ¢ Tel.: 0 53 81 ¢ 31 51

www.friebe-autoteile.de
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TISCHTENNIS
ﬁ MTV Seesen Abteilungsleiter: Bernd Tittelmeier, Tel. 4 88 98
. Anfinger/Jugend Mi. 17.30-20.00 Uhr  Halle 3, Schulzentrum
% o '\? spor'a ngebO' Domen+Herren Mi. 19.30-21.45Uhr  Halle 3, Schulzentrum
Jé@s ,@,‘0 2 o 2 6 Anfiinger/Jugend Fr. 17.30-20.00 Uhr  Halle 3, Schulzentrum
en - Damen + Herren Fr. 19.30-21.45Uhr  Halle 3, Schulzentrum
VOLLEYBALL
Abteilungsleiter: Torsten Beer, 0172 /1 6599 40 SPORTST. ATTEN:
Damen Mo. 19.30-22.00Uhr  SaS SaS = Sporthalle am Schildberg — Hochstr. ~ HKB oder Harzkampfbahn — Hochs.
Kids7-13 1. Do. 16.30-18.00Uhr  SaS MTV-Treff — Hochstr. bei BBS Jahnhallen 1+2 = Jahnstr.
Jugend (m/w) 9-18 . Di  18.00-20.00Uh  SaS épﬁrrhall(:]n l] ,SZ, B{h/llSchuliN.-S'T.-Ar;]nensttr. [Saehusu-\plssserwljh"—g;%elﬁdler 2?;\ T
. enusascnule->portnalie — vvaisennaussir. mnastikraum nale CNuIZ.->T.Annensir.
Hor L P s DGH/ Dorfgeme[i]nschuftshuus Bilderlahe lesorchester/ Biirgerhaus — Bismarckstr.20a
Jugend (m/w) 9-18 ). Do. 18.00-20.00Uhr  SaS V- Geschifiestell — Hochstr 6 o
Volleyball Jugend (m) 12-19J. Do.  19.00-21.00 Uhr ~ SaS
Mixed 14-99 Jahre Do. 20.00-22.00Uhr  SaS
KURSANGEBOTE
REHA-SPORT MTV Treff, HochstraBe 6 a
Info: MTV Geschiftsstelle, Tel. 36 62 oder gs@mtvseesen.de Sporttherapie bei Patrick Mo. ~ 8.30-10.00Uhr ~ Sport2
Wassergymnasfik bei Anette ~~ Mo. ~ 08.30-09.15Uhr  Sehusa Wasserwelt | | Sporftherapie bei Patrick Mo.  15.30-17.00Uhr  Sport2
Wassergymnastik bei Anete ~~ Mo.  09.15-10.00Uhr ~ Sehusa Wasserwelt | | IndoorCycling Mo. ~ 17.30-18.30 Uhr  Sport2
Ambulante Herzgruppe 1+2 M. 17.30-18.30 Uhr  Sehusaschule Pilates bei Dagmar Mo.  18.15-19.15Uhr  Sport 1
Wassergymnastik bei Jacky ~ Di.  8.30- 9.15Uhr  Sehusa Wasserwelt | | Fatburner bei Melanie Mo.  19.30-20.30 Uhr  Sport 1
Wassergymnastik bei Jacky D 9.15-10.00Uhr  Sehuso Wasserwelt | | Pilafes bei Nathalie Di 18.45-19.45Uhr  Sport2
Reha-Sport bei Anette Di.  9.00-10.00Uhr  Sport1 Yoga bei Franzi Di.  18.00-19.00Uhr  Sport]
Reha-Sport bei Anette Di.  19.00-20.00 Uhr ~ Sport1 Aquafitness Di.  18.15-19.00 Uhr  Sehusa-Wasserwelt
Reha-Sport bei Anette M. 9.00-10.00 Uhr  St.Vitus Altenheim Zumba bei Niklas Di. ~ 20.00-21.00 Uhr ~ Sport1
Reha-Sport bei Nicole M. 18.00-19.00 Uhr ~ Sport1 Aquafitness Di. ~ 19.00-19.45Uhr  Sehusa-Wasserwelt
Reha-Sport bei Nicole Mi.  19.00-20.00 Uhr ~ Sport1 Indoor-Cycling M- 19.15-2015Uhr  Sport2
Wassergymnastik bei Anette Do 19.00-20.00 Uhr  Sehusa Wasserwelt | | Sporttherapie bei Patrick Do.  16.00-17.30 Uhr ~ Sport 2
Reha-Sport bei Anette Fr. 13.00-14.00Uhr  Sport1 Sporttherapie bei Patrick Do.  17.30-19.00 Uhr  Sport2
Reha-Sport bei Anette Fr. 14.15-15.15Uhr  Sport 1 Zumba bei Niklas Fr. 18.30-19.30Uhr  Halle3

Monitor-Werbungen

in Sporthalle Il, Schulzentrum

Brieske Bdckerei 7-Tirme, Seesen

B&S Bedachungen Sebastian Bludzus, Seesen

Die Anpacker Torsten Denker, Seesen

E-Center Christian Koch, Seesen

Erlebnisscheune Robert Kulessa, Seesen-Mechtshausen
Garbe Raumausstattung und Polsterei, Seesen
Getrdnke-Stall Lars Reinecke, Seesen

Hartwig & Lider, Augenoptik, Seesen

Hildenbrandt, Christian Kfz-Meisterwerkstatt, Seesen
Hippokrates, Restaurant, Seesen

Fleischhandel Kappei, SeesenKirchberg

Augenoptik Klaproth, Seesen

Maver, Bernd H.,Zahnarzt, Seesen

N/W Nitsche & Warnecke Sachverstandige, Seesen
PMH Personalmanagement Harz GmbH, Osterode
Pilm Reisen GmbH, Seesen-Rhiiden

Schmidt, Daniel, Bestattungen, Seesen

SPORT Schwager, Seesen

Sehusa Wasserwelt, Seesen

Stakelbeck, Dirk, Friseursalon, Seesen
TECH-PLUS-GmbH, Seesen

Trend Design Marco Kénig, Seesen

Ude Fahrschule, Inh. Kai Klemme, Seesen
Vettermann, Marcus, Bedachungen, Seesen
WIEDERAUFBAU Die Baugenossenschaft, Braunschweig

Der Inhalt der einzelnen Beitrdge spiegelt nicht in jedem
Fall die Meinung des Vorstandes oder der Redaktion wider.
Eingesandte Manuskripte werden Eigentum des MTV
Seesen!

MTV Seesen von 1862 e.V.,
Hochstraf3e 6a, 38723 Seesen
MTV Geschaftsstelle
MTV-Redakteure

Seesener ,Beobachter”, Antonio Mateo
2.700
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eim  Erscheinen  dieses

Echos haben die MTV-
Handballer die ersten Spieltage
der Spielsaison 2026/27 bereits
hinter sich gebracht. Es hat sich
gezeigt, dass — wie in der letzten
Saison - der Spielbetrieb erneut
intensiv und herausfordernd ist
und noch viele Monate so sein
wird. Das liegt erstmal daran,
dass die Sporthalle 2 im Schul-
zentrum seit Langerem und bis
auf Weiteres nicht nutzbar ist;
Teile des Bodens miissen auf-
grund eines dlteren Wasserscha-
dens erneuert werden. Es be-
steht Hoffnung, dass die Repa-
ratur bis zum Jahresende er-
folgt. Solange werden die Heim-
spiele aller spielenden Mann-
schaften in Halle 1 stattfinden
miissen. Die Organisation des
Spielbetriebs in dieser eher en-
gen Halle ist halbwegs machbar;
beim Training werden nach den
Herbstferien jedoch nicht uner-
hebliche Einschriankungen auf
die Handballer des MTV zu-
kommen. Es wird unvermeidbar
sein, dass das Training auch in
anderen Hallen Seesens stattfin-

det.

Die Handballer haben mit 10
spielenden Mannschaften - 8
Jugend- und 2 Seniorenteams —
den Spielbetrieb aufgenommen.
Aufgrund der Staffeleinteilung
wird man sich tiberwiegend in
Stidniedersachsen tummeln

miissen. Nach Worbis, Duder-
stadt, Hann. Miinden und Holz-
minden wird regelmaflig zu
Auswirtsspielen gefahren wer-
den miissen. Es stehen also un-
endliche lange Fahrten an, die

E-, Mountain-,

Cross-, Trekking-,

nicht nur zeitaufwindig sind,
sondern viel Geld kosten wer-
den. Es bleibt nur zu hoffen,
dass bei den Eltern und den

Verantwortlichen die Bereit-
schaft, viel Zeit fiir den Hand-
ball zu opfern, weiterhin vor-
handen ist.

Die Zeit zwischen der abge-
laufenen Spielsaison und der
neuen Serie wurde von den
Handballern auf unterschiedli-
che Weise genutzt. Zum einen
stand im Juni das schon tradi-

tionelle Franz-Henke-Rasentur-
nier in Hildesheim an. Bei bes-
tem Sommerwetter — es war
briitend heif} — waren wir mit ei-
nigen Jugendmannschaften da-
bei. Im Vordergrund stand der
Spafy am Handball; wenngleich
man natirlich auch Spiele ge-
winnen wollte. Es hat allen in
Hildesheim sehr gut gefallen;
wenngleich der kurze, aber hef-
tige Starkregen am Sonntagvor-
mittag die Stimmung bei allen

Fortsetzung auf Seite 16

City-, Jugend-Bikes,
Kinderrader

KOHLSTEDT =

KOHLSTEDT

Fahrrader - Ersatzteile - Reparaturen - Zubehor - Service
BismarckstraBe 7 o 38723 Seesen/Harz o Tel. 053 81/3506
(ffnungszeiten: Mo., Di., Do., Fr. 10 - 13 Uhrund 15 - 17 Uhr, Sa. 9.30 - 12 Uhr, Mi. geschlossen

# Breitenaushildung @ Erste-Hilfe am Kind @ Betriebsersthelfer
# Erste Hilfe am Hund @ Schule und Betrevungseinrichtungen

Erste-Hilfe-Kurse

Telefonische Auskunft durch Herrn Ralf Holst: 0551/90033715
E-Mail: aushildung@arv-nds.de

T
",&t*‘ Uiy

Allgemeiner Rettungsverband Niedersachsen-Siid e.V.
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etwas triibte und den Ablauf der
Spiele ein wenig auf den Kopf
stellte.

Im Juni hat der Handballver-
band Niedersachsen (HVNB) in
Seesen einen Schiedsrichter
Lehrgang durchgefithrt. Be-
kanntlich fehlen im Handball
Schiedsrichter an allen Ecken
und Enden. An einem verlan-
gerten Wochenende wurde den
Teilnehmern - fast alle spielen
Handball oder sind als Mann-
schaftsverantwortliche tatig -
die Regelgrundlagen und deren
Anwendung vermittelt. Manch
einer kam dabei trotz vorhande-
ner Vorkenntnisse machtig ins
Schwitzen.  Erfreulicherweise
hat sich daran auch die Hand-
ballabteilung des MTV mit 6
Schiedsrichtern mit Erfolg be-
teiligt. Der Engpass bei den
Schiedsrichtern wird sich aber
nicht abrupt verbessern, da die
neuen Schiedsrichter zunichst
erstmal bei Heimspielen der E-
und D-Jugend zum Einsatz
kommen und erst spater an ho-
here Aufgaben herangefiihrt
werden.

Im August hatte die Hand-
ball-Region Braunschweig-Got-
tingen (HRBG) eine Fortbil-
dung fiir Trainer und Betreuer
von jlingeren Jugendmann-

schaften angeboten; die Veran-

staltung fand in der Sporthalle 3
in Seesen statt. Der Inhalt der
Fortbildung, die in dieser Form
in diesem Jahr erstmals angebo-
ten wurde, bestand aus den
Grundlagen fiir Mini Handball
und der E-Jugend. Dabei wur-
den die unterschiedlichen He-
rangehensweisen diskutiert und
besprochen; wie bewege ich
mich mit dem Ball und welche
Ubungen sollten im Trainings-
betrieb immer wieder einbezo-
gen werden, damit die Trai-
ningseinheit Spafl macht und
immer wieder abwechslungs-
reich iiber die Bithne geht. Auch
an dieser Fortbildung waren die
MTVer zu acht dabei und haben
ganz sicher viele gute Erkennt-
nisse fiir das tdgliche Training
mitgenommen.

Ein ganz besonderes High-
light hatte der Forderverein
Blaue Teufel Seesen e. V. im Au-
gust mit dem Sommerfest auf
der Tennisanlage des MTV See-
sen angeboten. Es sollte eine
Veranstaltung werden, die fiir
die gesamte Handballfamilie zu-
ginglich ist - und die ist es letzt-
lich auch geworden. Im Mittel-
punkt stand dabei eindeutig der
Menschenkicker ~ Wettbewerb.
Der Forderverein hat den Court
dafiir extra aus Hannover ge-
holt. 8 Mannschaften haben in
zwei Gruppen um den Sieg ge-
spielt; es ging in fast allen Spie-

b
-

b

len eng zu und war bis zuletzt
hochspannend. Allen war am
Schluss klar, dass der Men-
schenkicker ~Wettbewerb im
nichsten Jahr wiederholt wer-
den sollte. Parallel zu dem Ki-
cker Wettbewerb konnten sich
speziell die Jiingsten auf der An-
lage beim Beach Handball aus-
toben und die grofle Hiipfburg
intensiv nutzen. Alles in allem
war die Veranstaltung bei bes-
tem Wetter ein voller Erfolg und
hat bewiesen, dass der Forder-
verein stets sehr kreativ unter-
wegs und fir Neuheiten die
richtige Adresse ist.

Anfang September war es
dann so weit; der Handballver-
band  Niedersachsen/Bremen
(HVNB) hat mit einem Street-
handball Festival in Seesen Sta-
tion gemacht. Wir haben uns
aus einem Bewerberkreis von 40
Stadten aus ganz Niedersachsen
durchgesetzt und den Zuschlag
erhalten. Die Seesener Ober-
schule und das Gymnasium ha-
ben sich daran mit ihren sechs-
ten Klassen beteiligt; zwei Schu-
len fiir eine solche Veranstal-
tung - das war niedersachsen-
weit eine Premiere. Insgesamt
20 Mannschaften haben an der
Streethandball Tour teilgenom-
men; gespielt wurde zeitgleich
auf 4 préparierten Spielfeldern
und in vier Finfergruppen.
Nach den Gruppenspielen folg-

ten die Platzierungsspiele im K.-
o.-System; es ging bis zuletzt
sehr spannend zu. Die finale
Entscheidung kam erst durch
das Golden Goal zustande.

Festzuhalten ist, dass die
Streethandball Tour durchaus
als voller Erfolg bezeichnet wer-
den kann. Uber 150 Teilnehmer
waren mit viel Freude dabei. Es
gilt jetzt, die ndchsten Schritte
anzugehen und die Ergebnisse
zu vernachhaltigen. Dazu gab es
bereits die ersten Nachfragen
nach  Trainingszeiten  beim
MTV  Seesen; Interessenten
konnen die Gelegenheit nutzen,
um beim Training reinzu-
schnuppern.

Der Forderverein Blaue Teu-
fel Seesen e. V. hat die Veranstal-
tung zusammen mit der Hand-

(%) DorearAMILE S

FUNDIE

DOREAFAMILIE SEESEN
Fritz-Zichner-StraBe 1
38723 Seesen
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ballabteilung unterstiitzt und al-
len Pokalgewinnern Gutscheine
des heimischen Handels ausge-
héndigt. Hinterher waren sich
alle einig: wenn in 2027 die

Telefon 0 53 81 —930 0
seesen@doreafamilie.de
www.doreafamilie-seesen.de

Maoglichkeit bestehen sollte, die
Streethandball Tour erneut nach
Seesen zu holen, wird man das
ganz bestimmt wahrnehmen.
Eine bessere Moglichkeit, Kin-
der und Jugendliche an den
Handballsport heranzufithren,
gibt es kaum.

Die Minnermannschaft hat
sich durch den zweiten Platz in
der letzten Saison erneut fiir die
Regionsliga Staffel Stid qualifi-
ziert. Der Kader hat sich aller-
dings ein wenig verdndert; es
wird wohl nicht ganz einfach,
diese Platzierung in der laufen-
den Spielsaison zu wiederholen.

Bei den Frauen hat sich nach
dem Abstieg aus der Regions-
oberliga neue Zuversicht breit
gemacht. Nachdem es zeitweise
sogar danach aussah, sich vom
Spielbetrieb  zuriickzuziehen,
geht es jetzt mit Volldampf in
die entgegengesetzte Richtung.
Unter dem neuen Trainer Ale-
xander Klein, der selbst Hand-
ball gespielt hat und viele Jahre
in Goéttingen und Osterode als
Trainer unterwegs war, ist un-
verkennbar ein Aufbruch fest-
stellbar. Der letztjahrige Kader
ist weitgehend zusammenge-
blieben und konnte sogar durch
ein paar Neueinsteiger und ei-
ner starken Spielerin aus Got-
tingen ergianzt werden. Es bleibt
erstmal abzuwarten, wie sich
der Kader zusammenfindet;
nach den vielen Trainingsein-
heiten - auch wiahrend der
Sommerferien - scheint man
auf einem guten Weg zu sein.

Wir sind mit 8 Jugendmann-
schaften im Spielbetrieb und
zwar mit jeweils einer ménnli-
chen und weiblichen Mann-
schaft in den Altersklassen B
(15-16 Jahre), C (13-14 Jahre),
D (11-12 Jahre) und E (9-10
Jahre). Da macht sich die lang-
jahrig gute Nachwuchsarbeit im
Mini Handball (6-8 Jahre) ge-

rade in den jiingeren Altersklas-
sen bemerkbar. In diesen Mann-
schaften verfiigen wir iber ei-
nen guten und gleichmifig be-
setzten Kader. Bei der B-Jugend
hingegen ist das Aufgebot nicht
so ilippig; offenbar verschieben
sich in dieser Altersklasse die
Priorititen ein wenig, und die
Verlisslichkeit ist mitunter noch
verbesserbar. Alle Jugendmann-

schaften spielen in dieser Saison
in neuen Altersklassen; die
Mannschaften werden sicher-
lich etwas Zeit brauchen, um
sich in den neu zusammenge-
stellten Teams zu finden. Mit
der Zeit wird sich das ganz be-
stimmt zurechtruckeln.

Wie in jedem Jahr ist es auch
in diesem Sommer nicht ganz
einfach gewesen, fiir alle Mann-
schaften  geeignete  Trainer/
Mannschaftsverantwortliche zu
finden. Letztlich haben wir es
dann doch wie folgt bewerkstel-
ligen koénnen: Mark Lauri
Konca und Johannes Leuschner
fir die médnnl. B-Jugend; Marc
Holscher und Johannes Leu-
schner fiir die weibl. B-Jugend;
Miriam Dérrie und Andreas
Balkart fiir die mainnl. C-Ju-
gend; Steffi und Johanna Mein-
ecke fiir die weibl. C-Jugend;
Miriam Dérrie und Sandra Nit-
sche fiir die mannl. D-Jugend;
Philip Lattas und Karin Schmal-
stieg fiir die weibl. D-Jugend;
Sandra und Lars Nitsche fir die
ménnl. E-Jugend und Marnie
Sue und Manuela Dix fir die
weibl. E-Jugend.

Die Spielpléne fiir alle Mann-
schaften stehen seit Wochen fest
und sind weitgehend so aufge-
baut, dass Unterstiitzungen
»hach oben“ moglich sind. Alle
Aktiven sollten - wenn noétig
auch mit den Eltern - versuchen
sich auf die bekannten Termine
einzustellen und private Aktivi-

Fortsetzung auf Seite 18
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taten darauf auszurichten. Fir
die Trainer ist das selbstver-
standlich, und es wire schon
schon, wenn die Aktiven es
auch titen.

Beim Mini Handball halt der
Zulauf unvermindert an. Das
Training der ,Kleinen® (3 - 5
Jahre) beginnt nach den
Herbstferien. Sie werden von
Chiara Dorrie und Max Anders
an das Handballspielen heran-
gefiihrt; Termin und Ort fol-
gen. Die ,Groflen” (6 - 8 Jahre)
trainieren bis zu den Herbstfe-
rien montags von 16 - 17.30
Uhr unter Anleitung von Ma-
reike Mischok, Ulrike Leu-
schner, Michael Albrecht, Jonas
Sachse, Chiara Dorrie und Max
Anders in Halle 1. Nach den
Herbstferien werden die Hand-
ball Minis ihr Training in der
SAS-Halle an der Hochstrafle
abhalten.

Die Ausbildung des Hand-
ballnachwuchses liegt uns seit
Jahren sehr am Herzen und
sorgt letztendlich dafiir, dass
wir uns ab der E-Jugend mit je-
weils einer mannlichen und
weiblichen Mannschaft am
Spielbetrieb beteiligen. Die da-
bei erzielten Ergebnisse zeigen,
dass wir uns auf dem richtigen
Weg befinden.

In den Herbstferien stand
das schon traditionelle Hand-
ballcamp mit dem Team von
Dragos Oprea vom 12. - 14.
Oktober auf dem Plan. Die
Handballer des MTV Seesen
waren mit fast 40 Teilnehmern
dabei. Die detaillierte Bericht-
erstattung folgt in der néchsten
Ausgabe des Echos.

Am 9. Oktober stand die
schon traditionelle Fahrt zum
Bundesliga Handball nach
Hannover auf dem Programm;

die Recken des TSV Hannover-
Burgdorf sind dabei auf die SG
Flensburg/Handewitt getroffen,
und unsere E-Jugend war als
Einlauf Kids dabei. Mit 3 Bus-
sen haben sich 140 Handball-
begeisterte auf den Weg nach
Hannover gemacht. Uber die-
ses Event wird in der ndchsten
Ausgabe des Echos ausfiihrlich
berichtet.

Die Handballabteilung
mochte es auch bei dieser Gele-
genheit nicht versdumen, sich
bei allen Unterstiitzern ganz
herzlich bedanken. Jedem, der
dabei ist und uns hilft - ob im
Spielbetrieb als Trainer, Be-
treuer, Schiedsrichter und beim
Kampfgericht - sagen wir
DANKE. Dies gilt auch fiir das
Kithe Team, das uns bei allen
Heimspielen unter erschwerten
Voraussetzungen wieder Lecke-
reien kredenzt hat. Das Ange-
bot ist allerdings ein wenig ein-
geschriankt und der rdumlichen
Situation in Halle 1 angepasst.
Ein besonderer Dank geht an
unsere Werbepartner, die mit
ihrem Engagement so manches

Montag bis Samstag 7 — 21 Uhr gedffnet.

Wir 9 Lebensmittel.

EDEKA Genter Koch | Am Wilhelmshad 5 | Seesen | @ 05381/2060

moglich machen. Ein grofies
Dankeschon geht auch an den
Forderverein Blaue Teufel See-
sen e. V., der die Handballabtei-
lung mit seinen mittlerweile
fast 300 Mitgliedern fortwih-
rend sehr grofiziigig unterstiitzt
und immer hilft, wenn dies be-
sondere Aufgaben oder Anldsse
erfordern. Ohne diese Unter-
stiitzung wire in unserer Abtei-
lung vieles kaum moglich.

Es liegt uns sehr am Herzen,
uns bei den Eltern unserer
Spieler besonders herzlich zu
bedanken. Die Bereitschaft, die
Mannschaften zu Heim- und
Auswirtsspielen, aber auch zu
den Trainingseinheiten, zu be-
gleiten und zu unterstiitzen,
kann nicht hoch genug ange-
rechnet werden. Wir mochten
den Eltern aber auch danken
tiir die Unterstiitzung bei Fahr-
ten zu Auswirtsspielen quer
durch Siidniedersachsen; das
ist alles andere als selbstver-
standlich und hilft der Hand-
ballabteilung wirklich enorm.

Die Anforderungen sind fiir
alle Beteiligten in dieser Spiel-

saison nicht einfacher gewor-
den. Es sind einerseits die wei-
ten Wege, die wir zu Auswirts-
spielen zuriickzulegen haben,
aber auch die stdndig steigen-
den Energiekosten gehen schon
an die Substanz eines jeden.
Der Spielbetrieb in Halle 1 ist
andererseits sehr herausfor-
dernd; man ist in der groflen
Sporthalle 2 halt tiber Jahre an-
deres gewohnt. Es bleibt abzu-
warten, wie die Mannschaften
mit dem eingeschrinkten Trai-
ningsbetrieb nach den Herbst-
ferien in noch unbekannten
Sporthallen  zurechtkommen
werden und welche Auswir-
kungen das letztlich auf den
Spielbetrieb hat. Was bleibt, ist
die Hoffnung, dass die Hand-
ballhalle bis zum Jahresende
wieder fiir alle Mannschaften
und damit fiir den Trainingsbe-
trieb genutzt werden kann.
Viele Griile an alle Hand-
ball-Begeisterten aus Seesen
und Umgebung vom Vorstand
der Handballabteilung des
MTYV Seesen.
Jiirgen Hoffmeister

Werden auch Sie zum Helfer.

German Doctors e.V. | Lobestr. 1a | 53173 Bonn

Spendenkonto

IBAN DE12 5206 0410 0004 8888 80

BIC GENODEF1EK1

www.german-doctors.de | info@german-doctors.de

Bestattungsvorsorge

Erledigung samtlicher
Bestattungsformalititen

Uberfiithrungen
im In- und Ausland

Rosenstralle 1+ 38723 Seesen 2

info@schmidt-bestattungshaus.de =
Fax: 053 B1 - 98.07 157

bestattungshau

B2

Erd - Feuer - See - Friedwald - Bestattungen
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H.Rieke, T. Howerka, U. Liebich, U. Wippich und Trainer L. Doherr.

h 2

Auf dem Foto sind von links nach rechts zu sehen: H. Sengespeick, N. Blaschy, J. Passate, E. Hahn, W. Rietschel, W. Ristau, W. Reichel, D. Spntig, G.-

e

i3]

Als Handball noch auf dem Groffeld gespielt wurde

In diesem Sommer trafen sich
die ,,Urgesteine” des Seesener
Minnerhandballs nach langer
Zeit auf der MTV-Tennisanlage
am Schildausportplatz zu einem
Wiedersehen.  Erinnerungen
wurden aufgefrischt und den
tiber 30 Teilnehmern mit einem
Bildvortrag von 1946 bis 1971

1 . K i
Rl & f

haftsfoto zeigt d

B/
Das Mannsc!

anschaulich prisentiert. Ende
der 50er-Jahre gab es unter der
Trainingsleitung von Lothar
Doherr bei allen Mannschaften
einen starken Aufschwung. Im
Jugendbereich gewann die A-Ju-
gend des MTV Seesen das all-
jahrlich stark besetzte Zonen-
grenzlandturnier in Helmstedt.

as Ménnerteam. aus dem Jf.l.r193 auf deni'SchiIdusporthatz. stehnd von

Im Grofifeldhandball ~ der
Minner spielte der MTV Seesen
auf Bezirksebene stets eine gute
Rolle gegen die Konkurrenz aus
dem Bezirk Braunschweig.

Das Treffen der ,Urgesteine®,
die noch Grof3feldhandball ge-
spielt haben, war eine runde Sa-
che, die demnéchst mit weiteren

links: H. Sengespeick, G. Sommer, E. Hitzke, L. Doherr, R. Steinmann; kniend von links: H. Heise, U. Liebich, N.

Blaschy, R.Ohm, H. Langenberg.

Zeitabschnitten des MTV-
Handballs fortgesetzt werden
sollte.

Vielleicht présentiert sich ja
demnachst mal der Frauen-
handball des MTV Seesens.

Peter Schiitte/
Jiirgen Hoffmeister

APOTHEKE

Bornhduser Strafie 2 - 38723 Seesen
Tel. (05381)4917171
Fax (05381)4917172

S ngszeiten:
O 001

von 9. d
%\;/l?"(twochnachmittag geschlossen.
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Noch einmal viel Spal3 auf der Minigolf-Anlage

Sommerfest des MTV Seesen brachte viele Mitglieder zusammen

trahlender ~ Sonnenschein,

beste Stimmung und zeit-
weise mehr als 200 Giste
gleichzeitig: Das Sommerfest
des MTV Seesen Anfang Au-
gust wurde zu einem rundum
gelungenen Tag fiir die grofle
MTV-Familie. Das zehnkop-
fige Organisationsteam um den
1. Vorsitzenden Carsten Af-
mann zeigte sich entsprechend
zufrieden. ,Es war einfach

schon zu sehen, wie viele Mit-
glieder aus den unterschied-
lichsten Abteilungen zusam-
mengekommen sind, gemein-
sam gefeiert und einen tollen
Tag miteinander verbracht ha-
ben®, so Almann.

Neben Geselligkeit, Essen,
Getranken und guter Stim-
mung stand auch ein besonde-
rer Abschied im Mittelpunkt:
Noch einmal wurde die Mini-

golfanlage ausgiebig genutzt,
bevor fiir sie nach vielen Jahren
in Kiirze endgiiltig Schluss sein
wird. Fiir ein besonderes High-
light sorgte Herwart Kraatz, er-
fahrener Bahnengolfer des

MTYV. In kleinen Lehrstunden
zeigte er interessierten Gésten,
dass Minigolf eben doch ein
bisschen mehr ist als ,,Ball hin-
legen und irgendwie Richtung
Loch schlagen.” Der eine oder

andere konnte sich dabei noch
einen echten Profitipp fir die
letzte Runde auf der Seesener
Anlage abholen.

Fiir den MTV war das Som-
merfest damit vor allem eines:
Ein Tag voller Begegnungen,
guter Gespriache und gelebter
Gemeinschaft und zugleich ein
schoner gemeinsamer  Ab-
schied von einem Stiick Ver-
einsgeschichte.

b gezielt trainieren, ge-

meinsam aktiv  werden
oder die Beweglichkeit verbes-
sern:

Beim MTV gibt es auch in
diesem Herbst viele gute
Griinde, in Bewegung zu kom-
men. Mit neuen Geriéten in der
Sporttherapie, unserem vielsei-
tigen Kursangebot und zusatzli-
chen Rehasportgruppen schaf-
fen wir noch mehr Moglichkei-
ten, etwas fiir das eigene Wohl-
befinden zu tun.

Sporttherapie: Neue Geriite,
personliche Begleitung

Unsere Sporttherapie wiéchst
weiter: Nach dem neuen Lauf-
band und dem Cross-Stepper
erginzen nun ein Kombigerit
zum Kniestrecken und -beugen,
sowie zum Riickenstrecken die
Trainingsméglichkeiten.  Auch
die Beweglichkeit bekommt ih-
ren festen Platz. Bis zum Er-
scheinen dieser Echo-Ausgabe
wird ein Dehn- und Stretchbe-
reich mit Sprossenwand und
weiteren Beweglichkeitsangebo-
ten eingerichtet sein. Im Mittel-

Neues aus der Kurswelt:
(Gemeinsam bewegt in den Herbst

Frische Impulse fir Sporttherapie, Kurse und Rehasport

punkt stehen dabei weiterhin
die Menschen und ihre person-
lichen Ziele.

Unter der fachlichen Beglei-
tung von Geschaftsstellenleiter
und  Sporttherapeut Patrick
Mock trainieren bis zu acht Per-
sonen gleichzeitig in einer tiber-
schaubaren, personlichen At-
mosphiére. Grundlage ist ein ge-
meinsames Gesprich iiber ge-
sundheitliche Voraussetzungen,
orthopédische und kardiologi-
sche Beschwerden sowie die ei-
genen Trainingswiinsche. Da-
raus entsteht ein individueller
Trainings- beziehungsweise
Therapieplan, der regelmifiig
angepasst und weiterentwickelt
wird.

Wer die Sporttherapie ken-
nenlernen mdochte, ist herzlich
zu einem unverbindlichen Pro-
betraining eingeladen. Die Trai-
ningseinheiten werden tiber un-
sere Homepage gebucht. MTV-
Mitglieder zahlen 50 Euro fir
eine Zehnerkarte, externe Teil-
nehmende 10 Euro pro Einheit.
Fiir Hansefit-Nutzerinnen und -
Nutzer ist die Therapiestunde

im Rahmen unserer Koopera-
tion ohne zusitzliche Kosten
buchbar - ebenfalls iiber die
Homepage.

Unsere Kurse

Nach den sommerlichen Pau-
sen sind alle Kurse wieder im
gewohnten Rhythmus ange-
kommen. Unsere Kursleitungen
freuen sich auf bekannte Ge-
sichter und alle, die Lust haben,
etwas Neues auszuprobieren.
Denn gemeinsam féllt der Ein-
stieg oft leichter, und mit einer
festen Gruppe macht Bewegung
gleich noch mehr Freude.

Thr mochtet herausfinden,
welcher Kurs zu euch passt?
Eine Schnupperteilnahme ist je-
derzeit moglich. Kommt vorbei,
lernt uns kennen und entdeckt
euer nichstes Lieblingsangebot.

Rehasport: Zwei neue Grup-
pen am Mittwochvormittag
Auch im Rehasport gibt es er-
freuliche Neuigkeiten: Mit Anke
Sander, vielen bereits als lang-
jahrige Zumbatrainerin am
Mittwochmorgen bekannt, er-

weitern wir unser orthopadi-
sches Angebot um zwei weitere
Gruppen an Land.

An die Stelle des bisherigen
Zumbakurses treten mittwochs
zwei Rehasportstunden: von
9.30 bis 10.30 Uhr und von
10.30 bis 11.30 Uhr. Damit ent-
stehen ab dem 04.11.26 insge-
samt Plétze fiir mehr als 30 Teil-
nehmende.

Die Nachfrage nach Reha-
sport ist sowohl im Wasser als
auch an Land weiterhin grof3.
Die neuen Gruppen helfen uns,
Wartezeiten zu verkiirzen und
mehr Menschen einen Einstieg
zu ermoglichen. Gemeinsam
mit der Sporttherapie bietet der
Rehasport aufeinander abge-
stimmte Moglichkeiten, gezielt
aktiv zu werden und Bewegung
regelmiflig in den Alltag einzu-
bauen.

Ob ihr schon lange dabei seid
oder den ersten Schritt machen
mochtet: Wir freuen uns auf
euch und unterstiitzen euch
gern dabei, das passende Ange-
bot zu finden.

Euer Patrick
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Viermal Silber fiir MTV-OLer im Heber

um vierten Mal in Folge war
die OL-Abteilung des MTV
Seesen fiir die Ausrichtung einer
Landesmeisterschaft im Heber
verantwortlich. Nachdem 2023
und 2024 Bilderlahe als Austra-
gungsort gedient hatte, war man
im Vorjahr auf die Gandershei-
mer Seite des Vorharz-Hohenrii-
ckens gezogen und hatte die
Schiitzenhiitte Gremsheim als
Wettkampfzentrum genutzt.
Diese wurde dankenswerter-
weise auch in diesem Jahr zur
Verfiigung gestellt und bewihrte
sich erneut gut fiir die Titel-
kampfe iiber die Langdistanz.
Die schon bestehende Karte
war um den nach Mechtshausen
recht steil abfallenden Hang er-
weitert worden und bot den Ak-
tiven neben dem flachen und in
Teilen sehr gut belaufbaren Ter-
rain im Westteil nicht nur einige
Hohenmeter, sondern auch die
Méglichkeit zu reizvollen Rou-
tenwahlen. Den besonderen Reiz
dieses Waldgebietes machen die
vielen Locher und Senken unter-
schiedlicher Grofle, aber auch
der in Teilbereichen wunder-
schone Mischwald aus, wie er
nur noch selten zu finden ist.
Dies lobten viele Teilnehmer
ebenso wie den Blick tiber das
Gandetal und die
gelungene Bahnlegung durch
Ole Hennseler. Abgerundet
wurde der positive Eindruck von
der Landesmeisterschaft durch
immer freundlicher werdendes
Wetter, einen Kinder-OL in ei-
nem 4x4-Hiitchen-Karree auf
der Zielwiese, bei dem 15 Kinder

Sael s
Franziska Reese war in der D-10
sehr schnell unterwegs.

groflen Spaf} hatten, und natiir-
lich das tolle Angebot der OL-
Kantine. Insofern hitte die Ver-
anstaltung durchaus einen gro-
Beren Zuspruch als die letztend-
lich gestarteten 140 Teilnehmer
verdient gehabt.

Die sportliche Bilanz des
MTYV beschrinkte sich allerdings
auf vier Silbermedaillen in Meis-
terschaftskategorien sowie einige
gute Platzierungen in den Bes-
tenkdmpfen und Rahmenkate-
gorien. Da auch noch die Ge-
schwister Buchberger zugunsten
des Helfens auf einen Start ver-
zichteten, war aus dem groflen
Reservoir des MTV in den
Hauptklassen nur Katharina
Linke am Start. Sie errang bei
den Damen hinter der Juniorin
Karla Breckle, die sich riesig tiber
ihren ersten Titel in der Haupt-
klasse freute, mit gutem Lauf die
Silbermedaille. Eine bérenstarke

L}
L |

Vorstellung gab Matti Bruns
(MTK Bad Harzburg) bei den
Herren. Die anspruchsvolle Stre-
cke von 9,5 km Luftlinie bei 270
Hohenmetern legte er in unter
einer Stunde zuriick, wobei er
sich auch durch frisch gefillte
Baume im Steilhang nicht irritie-
ren lief3, und siegte deutlich vor
seinem Mannschaftskameraden
Tom Buchholz und Till Finken-
stadt (OLV Uslar).

Noch zwei weitere Silberme-
daillen steuerte das weibliche
Geschlecht bei. Sowohl Rut Stark
in der D-18 hinter ihrer Dauer-
konkurrentin und Bundeskader-
lauferin Jule Weigert (TV Jahn
Wolfsburg) als auch ihre Schwes-
ter Hanna in der D-14 wurden
gute Zweite, Zoe Schwertner
steuerte in der D-14 noch die
Bronzemedaille bei. Fur die
vierte Silbermedaille sorgte Vin-
cent Kaiser in der H-12, der trotz

3 TR g
Zieleinlauf in der Damen-Hauptklasse: Karla Breckle (Bovender SV)
siegte vor Katharina Linke (MTV).

A
Fotos: MTV Seesen

ausgezeichneter Zeit knapp ge-
schlagen wurde. Auch Jameson
Sachs war flott unterwegs und
wurde Vierter. Beachtlich hielten
sich in dieser Altersklasse auch
Leon Ciupka, Lennox Sydekum
und Mattes Gernhofer, die aller-
dings auflerhalb der offiziellen
Wertung blieben, weil sie noch
keinen Startpass besitzen.

Zwei Siege fir den MTV gab
es aber auch durch Maik Schwei-
zer in der H-18 und Franziska
Reese in der D/H-10 mit hervor-
ragender Zeit. Leider waren
beide aber die einzigen Starter in
ihren Kategorien, was die Nach-
wuchssorgen im niedersichsi-
schen, aber auch im deutschen
OL-Sport  verdeutlicht.  Julia
Stark machte es ihren Tochtern
nach und wurde ebenfalls Zweite
in der D19K, Anke Schwertner
belegte in der D35 den sechsten
Platz.

Einladung zum 44. Seesener Nacht- und Gliihwein-
OL am Freitag, den 13. November, 12.30 Uhr

Wettkampfzentrum: MTV-Treff an der Harzkamptbahn

Laufgebiet: zwischen B248, Schildausportplatz, Winkelsmiihle und
Schildberg (iberwiegend Stadtgebiet)

Laufangebot: Strecke SII: ca.6,5km (schwierig, fiir Fortgeschrittene)
(Besonderheit S IT: Massenstart mit Score-OL gefolgt von

normaler Bahn)
Strecke S I:
Strecke M:

ca.3,5km (schwierig, fiir Fortgeschrittene)
ca. 4,0 km (mittelschwer)

Strecke LII: ca. 6,0 km (leicht)

Strecke L I:

Mitzubringen ist unbedingt eine funktionstiichtige Taschenlampe!

ca.2,0 km (leicht)

Verpflegung: Leckere warme Speisen der OL-Kantine (Ge-
richte und Preise werden noch bekannt gegeben) & kosten-

lose Zielgetranke

Anmeldungen: bis Samstag, den 7. November (Eingang) an
Detlev Friedrichs, Steinbiihlstr. 145, Seesen, Tel.: 47132 oder

orientierungslauf@mtvseesen.de unter Angabe von Name,

men laufen mochte.

Vorname, Jahrgang, Strecke und Kennzeichnung, wer zusam-

Nachmeldungen sind nur bedingt moglich, solange der Kar-
tenvorrat reicht. In dem geringen Startgeld (fiir MTV-Mit-
glieder 4 Euro) ist fiir jeden Teilnehmer eine Urkunde und
ein Becher Glithwein oder Kinder-Punsch enthalten.
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Doppeltes Staffelsilber, Gold und Bronze
bei den Mannschaften

en Abschluss der ersten

OL-Halbsaison bildeten die
Deutschen Meisterschaften im
Staffel-OL und die Deutschen
Bestenkdmpfe im Mannschafts-
OL, die im Erzgebirge nahe der
tschechischen Grenze ausgetra-
gen wurden. Auch wenn die Be-
teiligung mit rund 150 Teams in
immer mehr Kategorien als
durchaus enttiuschend zu be-
zeichnen ist, fiir den MTV See-
sen verliefen die Wettkdmpfe
sehr erfreulich: Sowohl die Da-
men- als auch die Herrenstaffel
gewannen Silber, die Herren-
Mannschaft stand tags darauf
sogar ganz oben auf dem Trepp-
chen, das erste Damenteam
wurde Dritte, das zweite Da-
menteam Flnfte.

Der Wald um den Rabenberg
war {lberwiegend nur miflig
steil und prasentierte sich in
weiten Teilen als gut belaufbarer,
offener Fichtenwald, so wie man
den Harz aus der Vor-Borkenka-
fer-Zeit kannte. Nur teilweise
beeintrichtigten herumliegen-
des Totholz oder Unterbewuchs

das Laufen und irritierten die
sehr detailliert gezeichneten
Griinstufen, erfreulicherweise
gab es aber mal fast keine Brom-
beerranken und Brennnesseln.
Das Wetter war an beiden Tagen
schwiil und sehr warm, durch-
setzt mit einigen kurzen Schau-
ern. Insofern war nach den Lau-
fen die Abkiihlung in einem na-
hegelegenen See &duflerst will-
kommen.

Die Staffelentscheidungen bei
Damen und Herren brachten
aus Seesener Sicht eine Duplizi-
tit des Verlaufes. Die beiden
Startldufer Katharina Linke und
Till Buchberger blieben nicht
ganz fehlerfrei, liefen aber so
gut, dass sie jeweils an vierter
Stelle liegend tibergeben konn-
ten und damit den Wunsch nach
einer Medaille aufrechterhielten.
An zweiter Position liefen die
beiden vermeintlich schwachs-
ten Teammitglieder ~Hanna

Czerlinski und Theo Hennseler,
die aber beide hervorragend ih-
ren Part erfiillten, jeweils einen
Platz gut machten und sogar

e

Deuts

che Méisterschaft

Orientierungssport

Das Team.

lange Zeit Kontakt zu den Zweit-
platzierten halten konnten. So
war es fiir die beiden Schlusslau-
fer Birte Friedrichs und Ole
Hennseler ein Leichtes, nicht
nur selbst auf den Silberrang
vorzulaufen, sondern jeweils mit
der besten Laufzeit sogar den
klar fithrenden Staffeln des USV
TU Dresden noch deutlich na-
her zu kommen.

Ungliicklich verlief das Auf-
treten der zweiten MTV-Da-
menstaffel, denn Startliuferin
Lena-Maria Klose tibersah nach
gutem Lauf bereits in Zielndhe
den vorletzten Posten, sodass
Rut Stark und Carolin Bernsdorf
quasi umsonst liefen, da das Trio
nicht in die Wertung kam. Die
H-12-Staffel mit Vincent Kaiser
und Jameson Sachs sowie der
Bad Harzburger Leihgabe Jesper
Bruns platzte kurzfristig aus ge-
sundheitlichen Griinden. Zoe
Schwertner lief in einer D-14-
Staffel des SC Helsa mit, die aber
wegen eines Fehlstempels eben-
falls aufler Wertung blieb. Maik
Schweizer ging als Startlaufer

der Herrenstaffel des TV Jahn
Wolfsburg an den Start, die das
Rennen als Elfte beendeten.

Die Deutschen Bestenkdmpfe
im Mannschafts-OL, bei denen
es darum ging, neben den
Pflichtposten eine hohe Anzahl
an Zusatzposten moglichst ge-
schickt auf die drei Teammit-
glieder aufzuteilen, fanden im
gleichen, aber etwas erweiterten
Gebiet statt. Hier hatten die
Bahnleger den startenden Teams
wahrlich knifflige Aufgaben ge-
stellt, und einige Teams fielen
wegen fehlender Posten aus der
Wertung, wie beispielsweise das
Herrenteam des TV Jahn Wolfs-
burg mit Maik Schweizer.

Eine nahezu optimale Auftei-
lung der 58 Zusatzposten gelang
den MTV-Herren, und so setz-
ten sich Till Buchberger, Theo
und Ole Hennseler berra-
schend deutlich mit tiber acht
Minuten Vorsprung durch und
holten sich den Titel vor den
Teams aus Dresden und Rade-
beul. Im ersten Damenteam
hatte Aufteilerin Birte Friedrichs
an diesem Tag nicht ganz so ein
geschicktes Héndchen, und so
musste sie sich zusammen mit
Katharina Linke und Hanna
Czerlinski nicht nur dem ersten
Trio des USV TU Dresden, son-
dern ganz knapp um sieben Se-
kunden auch dem zweiten Trio
geschlagen geben. Dank guter
Aufteilung erlief sich das zweite
Seesener Team mit Lena-Maria
Klose, Carolin Bernsdorf und
Rut Stark einen erfreulichen,
tollen fiinften Platz. Zoe
Schwertner belegte mit jhrem
Team des SC Helsa den sechsten
Platz.

Drei MTV-OLer bei Weltcupldufen in Tschechien

Nach dem Ende der ersten,
sprintlastigen  Halbsaison
mit den Weltmeisterschaften in
Genua (ohne Seesener Beteili-
gung) als Hohepunkt liegt der
internationale Fokus nun auf
den Walddisziplinen. Den Auf-
takt bildeten die Weltcuplaufe in
Vys$$i Brod im Siiden Tsche-
chiens unweit der Grenze zu
Osterreich, bei denen gleich drei
MTV-OLer an den Start gingen.
Auf die Teilnehmer wartete ty-
pisch bohmisches Geldnde mit
steilen Héngen, die mit Unmen-
gen an Steinen jeglicher Grofle

und Geroll iibersat sind und
hochste Anforderungen ans
Laufen und Orientieren stellen.
Zusitzlich zur eingeschrinkten
Belaufbarkeit erschwerte auch
noch Jungbewuchs durch Natur-
verjingung die Sichtverhilt-
nisse, sodass zum sauberen An-
orientieren der Posten manch-
mal auch ein wenig Gliick ge-
horte.

Zum Auftakt standen Qualifi-
kationslaufe auf dem Programm,
die gleichermafien fiir die Lang-
wie fiir die Mitteldistanz galten.
Die ersten 20 aus den drei Vor-

laufen durften dann das A-Fi-
nale bestreiten. Dies gelang ne-
ben Birte Friedrichs auch vier
weiteren  deutschen Damen,
wihrend die fiir Osterreich star-
tende Lina Buchberger als 29. ih-
res Vorlaufes diese Hiirde nicht
schaffte. Gleiches galt fiir alle
deutschen Herren aufler Ole
Hennseler, der sich mit sehr gu-
ter Performance souverin quali-
fizierte.

Beim Finale {iber die Langdis-
tanz mussten die Herren in die-
sem harten Gelinde 15,2 km
Luftlinie bei 735 Hohenmetern

zuriicklegen. Bei Temperaturen
um die 30° C ging er das Rennen
etwas verhaltener an, steigerte
sich dann aber bestindig und
endete schlieSlich auf einem gu-
ten 41. Platz, der ihm immerhin
noch zehn Weltcuppunkte ein-
brachte. Anders verlief das Da-
menrennen (12,9 km bei 595
Hohenmetern) fiir Birte Fried-
richs. Sie kam sehr gut ins Ren-
nen, ab der Hélfte ungefahr hatte
sie aber mit der Hitze und Ubel-
keit zu kimpfen und brachte den
Lauf nur noch irgendwie zu
Ende. Dank des starken Auftakts
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reichte es zwar nicht mehr fiir
Weltcuppunkte, aber mit ihrem
52. Rang war sie immer noch
zweitbeste Deutsche.

Nach einem Ruhetag folgte
der Lauf tiber die Mitteldistanz
mit deutlich weniger Hohenme-
tern und dadurch hoherem
Tempo. Ole Hennseler gelang er-
neut ein solider Lauf und mit
seinem 44. Platz holte er weitere
sieben  Weltcuppunkte. Birte
Friedrichs unterliefen nach er-
neut gutem Beginn einige kleine
Ungenauigkeiten, Platz 50 und
ein Weltcuppunkt waren nicht
das erhoffte, aber ein ordentli-
ches Ergebnis. Im B-Finale der
Damen belegte Lina Buchberger
einen achtbaren 23. Platz.

Den Abschluss bildeten die
Staffelldufe, bei denen zuerst die
Damen in den Wald gingen. Das
deutsche Team hatte drei Staf-
feln am Start, von denen Team IT
stets die Nase vorn hatte und mit
einem beachtlichen elften, in der
reinen Nationenwertung sogar

achten Platz ins Ziel kam. Das
Team I war nach einem verun-
gliickten Auftritt der jungen
zweiten Léduferin sogar noch
hinter das dritte Team zuriickge-
fallen, ehe Schlusslduferin Birte
Friedrichs mit einem guten Lauf
noch einige Plitze gut machen
und auch das dritte Team wieder

iiberholen konnte. Lina Buch-
berger war als Startlauferin fiir
Osterreich II solide gestartet, al-
lerdings mangelte es an nachfol-
genden Liuferinnen. Ole Henn-
seler lieferte als zweiter Liufer
der Herrenstaffel wie gewohnt
eine starke Leistung, die leider
wertlos blieb, weil dem Startldu-

]

fer ein Fehlstempel unterlaufen
war, und das Trio somit disqua-
lifiziert werden musste.

Insgesamt zeigten sich das
deutsche Team und auch die bei-
den Seesener mit dem Abschnei-
den nicht unzufrieden, ihnen ist
jedoch bewusst, dass noch eini-
ges verbessert werden kann.

Senioren-Radsportgruppe feierte 20-jahriges Bestehen

Fast alle aktiven Radfahrer
und eine Anzahl Ehemaliger
fanden sich morgens an der
Tennishiitte ein und wurden mit
einem Sekt empfangen. Auch
der 1. Vorsitzende, Carsten Af3-
mann, lie§ es sich nicht nehmen
und richtete Begriiffungsworte
an uns, zumal er zeitweise Teil
der Gruppe war. Die mit bunten
Sommerblumen geschmiickten
Tische wurden schnell in Be-
schlag genommen und das an-
genehme Sommerwetter sorgte
fir gute Laune.

In ihrer Begriiflungsrede ging
Renate Altenhoff darauf ein,
dass 20 Jahre nicht nur viele Ki-
lometer bedeuten, sondern auch
gute Gespriche unterwegs, Eis
essen, gemeinsames Lachen und
kleine Pannen, die spiter zu
groflen Geschichten wurden.
»Aber genau solche Momente
machen einen Verein lebendig,
und aus einer einfachen Rad-
gruppe ist somit eine echte Ge-
meinschaft geworden®, so die
Abteilungsleiterin.

Ein grofler Dank ging an die
Organisatoren und Tourenpla-
ner, Giinter Friebe, Karl-Heinz
Drachenberg und Jiirgen Hoff-
meister, die jede Tour auskund-
schaften und abradeln. Giinter
Friebe, der Mitbegriinder dieser

Gruppe ist, berichtete uns noch-
mal aus der Anfangszeit. Ent-
standen ist die Radfahrgruppe
aus der neu geschaffenen
wVolksbank Arena“ Jedoch kris-
tallisierten sich die Rennradfah-
rer und Mountainbiker schnell
heraus, und so trafen sich die
Freizeit-Radsportler immer
freitags um 18 Uhr am Mini-
golfplatz und sonntags um 10
Uhr.

Das bestellte reichhaltige
kalte Biifett enthielt viele Kost-
lichkeiten, und so war fiir jeden
etwas dabei.

Nach dem Essen wurde von
dem Orga-Team eine Bilder-

Prisentation gezeigt, in der aus
allen Jahren die schonsten Fotos
ausgesucht worden sind, und in
lockerer Stimmung wurden
diese kommentiert. Viele Tages-
fahrten oder auch 3-Tagesfahr-
ten wurden in diesen 20 Jahren
unternommen sowie Wande-
rungen und gemiitliche Treffen
in den radfreien Monaten, und
so wurden Erinnerungen noch
einmal lebendig.

Ein leckeres Kuchenbiifett bil-
dete den Abschluss eines per-
fekten Sommertages.

Seit ca. 2017 sind fast nur
noch Elektrordder im Einsatz,
die nach eigenem Ermessen mit

viel oder wenig Motorkraft ge-
fahren werden kénnen.

Von ehemals 32 Mitgliedern
sind inzwischen 9 aus Alters-
griinden nur noch passiv dabei.

5 Neuanmeldungen konnten
wir verzeichnen, sodass wir nun
27 Mitglieder zahlen. Durch-
schnittlich fahren davon immer
10 bis 12 Radfahrer am Freitag
oder Sonntag.

Sollte jemand Lust bekom-
men haben, bei uns mitzura-
deln, ist er jederzeit herzlich
willkommen (freitags 17 Uhr,
sonntags 10 Uhr zurzeit am
Kriegerdenkmal bei der Kirche).

Renate Altenhoff
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Vs Schwimmen

Neues aus der Schwimmabteilung

In den vergangenen zwei Jah-
ren hat sich in unserer
Schwimmabteilung einiges be-
wegt. Mit viel Engagement,
Teamgeist und Herzblut haben
wir Verdnderungen angestof3en,
neue Angebote geschaffen und
den groflen Zulauf zu unseren
Schwimmkursen  gemeinsam
gemeistert.

Heute kénnen wir sagen: Un-
sere Schwimmabteilung ist breit
und stark aufgestellt.

Neue Kurse, zusitzliche
Ubungsstunden sowie viele en-
gagierte Trainerinnen, Trainer
und Helferinnen prigen unser
Angebot. Vom ersten Kontakt
mit dem Wasser iiber Bronze,
Silber und Gold bis hin zum
Leistungs- und Freizeitschwim-
men ist fir viele Alters- und

Trainergruppe mittwochs.

i | I <M
Trainergruppe Seepferdchen, Bronze, Silber und

b
Leistung.

Leistungsstufen etwas dabei.

Dass unser Angebot gut ange-
nommen wird, zeigt die weiter-
hin sehr hohe Nachfrage. In ei-
nigen Bereichen - insbesondere
bei den Seepferdchen-, Bronze-
und Silberkursen — mussten wir
zeitweise sogar wieder Aufnah-
mestopps einfithren. Fiir uns ist
das einerseits eine Herausforde-
rung, vor allem aber ein schones
Zeichen fiir die Attraktivitdt un-
seres Trainings.

Verstirkung fiir unser Team
Besonders freuen wir uns
tiber neue Gesichter in unserem
Trainerteam. Am Montag und
Mittwoch  verstirken Nicole
Pischke als Haupttrainerin so-
wie Emily Pischke und Lisa Ro-
gall als ,Junior-Trainerinnen®

unsere Mannschaft.

Im Bereich Seepferdchen
wird Sonja Pilgermann seit Kur-
zem von Hanna Elly Schroder
unterstiitzt.

Herzlich willkommen -
schon, dass ihr dabei seid!

Unsere  Seepferdchenkurse
werden weiterhin mit viel Er-
fahrung und Begeisterung von
Sonja Pilgermann und Wiebke
Gellhaar geleitet. Tatkriftige
Unterstiitzung erhalten sie von
Malin Gellhaar und Hanna Elly
Schroder.

Auch am Dienstag ist im Was-
ser einiges los: Kerstin Leipelt
sorgt mit ihren beliebten Aqua-
kursen fiir Bewegung und gute
Stimmung. Gleichzeitig leitet sie
das Jugendtraining im Bereich
Gold/Leistung.

Von Bronze bis
Leistungsschwimmen

Wer nach dem Seepferdchen
den nichsten Schritt machen
mochte, findet in unseren
Bronze- und Silbergruppen die
passenden Moglichkeiten, seine
Schwimmtechnik weiterzuent-
wickeln.

Montags trainiert Sonja Pil-
germann,  unterstiitzt ~ von
Hanna Elly Schréder. Mitt-
wochs tibernehmen Jasmin Ro-
gall und Nicole Pischke als
Haupttrainerinnen gemeinsam
mit Emily Pischke und Lisa Ro-
gall als ,Junior-Trainerinnen®
Christian Rogall unterstiitzt das

Kerstin Leipelt.

Team organisatorisch und steht
als helfende Hand zur Verfi-
gung.

Donnerstags betreuen Daniel
Liwicki und Wiebke Gellhaar
die Gruppen im Bereich Bronze
und Silber.

Auch unsere Leistungsgrup-
pen sind montags und donners-
tags mit viel Einsatz im Wasser.
Unter der Leitung von Bjorn
Klose und Daniel Liwicki stehen
Technik, Ausdauer und natiir-
lich die Freude am sportlichen
Wettkampf im Mittelpunkt.

Nicht fehlen diirfen unsere
Freizeitschwimmerinnen und
-schwimmer, die sich dienstags
treffen. Ansprechpartner Kai
Bernsdorf sorgt dabei fiir ein
angenehmes  Trainingsklima
und viel Spaf$ im Wasser.

Ein grofles Dankeschon!

All das wire ohne die vielen
Menschen, die Woche fur Wo-
che Zeit und Energie in unsere
Schwimmabteilung investieren,
nicht méglich.

Deshalb ein riesengrofles
Dankeschon an alle Ubungslei-
terinnen und Ubungsleiter, Hel-
ferinnen und Helfer sowie Ver-
treterinnen und Vertreter!

Eure Leidenschaft, Zuverlas-
sigkeit und euer personlicher
Einsatz machen unsere Abtei-
lung zu dem, was sie heute ist:
lebendig, vielfiltig und erfolg-
reich.

Aktuelle Informationen zu
Kursen, Trainingszeiten und
Ansprechpartnern findet ihr je-
derzeit auf der Website des
MTV Seesen oder ihr erhaltet
sie telefonisch tiber die Ge-
schiftsstelle.

Wiebke Gellhaar
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Riickblick und Termin fiir Verleihung

Wenn dieser Artikel er-
scheint, dann ist unsere
diesjdhrige Outdoorsaison
schon wieder Vergangenheit. Es
liegen vier Monate hinter uns,
in denen wir — das ist das Sport-
abzeichen-Priiferteam des
MTV Seesen - wieder etliche
Teilnehmer und Teilnehmerin-
nen beim Erreichen des deut-
schen Sportabzeichens unter-
stiitzt haben. Ob wir dabei die
Teilnehmerzahl vom letzten
Jahr geknackt haben, kann ich
aktuell noch gar nicht sagen.
Das Wetter war nicht immer auf
unserer Seite: Manchmal hatten
wir tropische Temperaturen,
manchmal einen véllig verreg-
neten Termin, und in beiden
Fillen standen Priiferinnen und
Priifer allein auf der Harz-
kampfbahn. Dann gab es aber
auch wieder Tage, an denen so
viele Teilnehmende da waren,
dass wir es kaum oder gerade so
schaffen konnten, mit allen die
Waunschdisziplinen — durchzu-
fihren. Zum Gliick war uns der
Wettergott an den nur einmal
jahrlich stattfindenden Sonder-
terminen fiir 20 km Radfahren,
200 m Rad Sprint, und 7,5 km
Nordic Walking wohl gesonnen,
und wir sind von Regen und
Temperaturen tiber 30° C ver-
schont geblieben. Sehr erfolg-
reich waren auch die Sonderter-
mine mit den Handballkindern,
die sich zu einem festen Be-
standteil des Sportabzeichen-
jahres etabliert haben. An dieser
Stelle ein Danke an Mareike,
Karin, Mimi und die vielen wei-

Beobachter

teren helfenden Hiande aus dem
Trainer und Elternkreis, die da-
fir gesorgt haben, dass es har-
monische und verletzungsfreie
Stunden waren. Auch bei mei-
nen lieben Priiferkollegen und -
kolleginnen, die sich ehrenamt-
lich fir den Verein und alle
Sportler und Sportlerinnen en-
gagieren, mochte ich mich ganz
herzlich bedanken. Ohne sie
wire der Sportabzeichentreff in
dieser Form nicht mdglich.

ie Volleyballer trotzen dem Régen.

Loutenthaler StraBe 3 | 38723 Seesen
Tel. (05381)9365 -0 | Fax(05381)9365-13

Danke! Am 05.10. endete nun
unser regelméfliger Treff fiir
dieses Jahr. Wer eine fehlende
Disziplin noch nachholen oder
nachreichen mdochte, weil er
oder sie zum Beispiel noch den

Schwimmnachweis erbracht
hat, kann dies bis zum Jahres-
ende gerne noch tun und sich
dazu mit mir telefonisch oder
per E-Mail in Verbindung set-
zen  (05381/492434) oder
Zum

tanja.ehrhorn@web.de.

Schluss noch die Information,
dass unsere Sportabzeichenver-
leihung am 9. Januar 2027 im
Biirgersaal des Jacobson-Hauses
stattfindet. Um 16:00 Uhr tref-
fen sich alle Kinder und Jugend-
lichen und um 17:30 Uhr die
Erwachsenen und Familien, um
ihre Urkunden und Abzeichen
entgegenzunehmen. Ich freue
mich darauf, viele von euch an
diesem Termin wiederzusehen.
Tanja Ehrhorn

,Beobachter Digital«

figr iPhone, iPad und Android.

Die App kostenlos
herunterladen im App-Store.

Bestellen unter
wwwAbeobuchter-online.de

Y
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Tennis

U70-Tennisherren des MTV Seesen schlossen

den Doppelwetthewerb ab

Leistungsgerechtes 2:2 Unentschieden gegen MTV Wolfenbuttel

scher Atmosphare ausklingen.

enn der MTV Wolfen-

biittel bei unseren U70-
Tennisherren zu Gast ist, meint
es der Wettergott immer zu
gut. Beim letzten Gastspiel am
19. Juli 2022, seinerzeit aller-
dings auf der Tennisanlage des
TV Gittelde, herrschten erneut
sommerliche = Temperaturen.
Neben dieser Hitze — Spielen in
dieser Altersklasse war eigent-
lich grenzwertig, betraf aber
alle Aktiven - hatten die Les-
singstddter noch das Handicap,
leider keinen Ersatzspieler zur

Die U;O;Tennisherrén erreichten

Nach der , Hitzeschlacht* lieB man den Tag“ bei Gegrillte in harmoni-\

gegen MTV Wolfenbiittel ein 2:2 Unentschieden. Von links: Ronny Rode, Ha-

Verfiigung zu haben.

Das erste Gastgeber-Doppel
Michael Keil/Dieter Spors hatte
zunédchst Anlaufschwierigkei-
ten, und dieser Satz schien
schon fast entschieden zu sein;
denn mit 2:4 lag man im Riick-
stand. Aber danach kam eine
enorme Steigerung, und
Durchgang eins ging schlief3-
lich mit 6:4 an die Hausherren.
Der zweite Satz verlief auf Au-
genhohe und erst zum Ende
setzte sich dann die Seesener
Kombination mit 7:5 durch. Im

Die beiden bewahrten ,Chefs am Grill* Harald Koch (links) und Wolf-

gang Schwerdtfeger hatten alle Hande voll zu tun.

zweiten Doppel wurden Wil-
fried Brunkhorst/Ronny Rode
eingesetzt. Satz eins ging etwas
ungliicklich mit 7:5 an die
Gaste. Im zweiten Durchgang
waren sie dominierend und
setzten sich eindeutig mit 6:2
durch. Die  Entscheidung
musste nun im Match-Tiebreak
fallen. Hier waren die Welfen-
stidter eindeutig tberlegen
und setzten sich mit 10:2
durch. Mit 1:1 Matchpunkten
ging es dann in die Halbzeit
mit der anschlieflenden ver-

AN,
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rald Koch, Michael Keil, Dieter Spors, Claus Werner und stellvertretender Kapitan Wilfried Brunkhorst.

dienten Kaffeepause.

Jetzt wurden die beiden rest-
lichen Doppel tiber Kreuz aus-
getragen. Harald Koch/Claus
Werner konnten sich im ersten
Durchgang kaum auf ihren
Gegner einstellen und unterla-
gen, allerdings weit unter Wert
geschlagen, mit 0:6. Der zweite
Satz verlief bis zum 3:4 auf Au-
genhoéhe und erst im Schluss-
teil zog man mit 3:6 den Kiirze-
ren. Parallel traten im vierten
und gleichzeitig letzten Doppel
nochmals Michael Keil/Dieter
Spors an. Diese Partie verlief in
beiden Sdtzen auf Augenhdhe;
denn Satz eins ging mit 6:4 an
die Giste, und mit ebenfalls 6:4
glichen die Gastgeber aus. Der
Match-Tiebreak war allerdings
eine klare Angelegenheit; denn
die Hausherren setzten sich
eindeutig mit 10:3 durch. Das
Schluss-Fazit kann somit nur
lauten, dass die Punkteteilung
vollig in Ordnung geht. Dies
zeigt auch eindeutig das ge-
samte Endresulat mit jeweils
2:2 Tabellen- beziehungsweise
Matchpunkten, 5:5 Sitzen so-
wie 38:41 Spielen. Fiir die U70-
Tennissenioren ist somit der
Doppelwettbewerb der diesjah-
rigen Sandplatzsaison der Re-
gionen Harz-Heide und Sud-
niedersachsen mit 1:7 Tabel-
lenpunkten abgeschlossen. Da
noch einige Spiele ausstehen,
ist noch ungewiss, welcher
Rang am Ende herausspringt.

CwW
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Remis im Stadtderby der Tennis-Oldies

TC und MTV Seesen kamen wieder einmal zu einem Freundschaftsvergleich zusammen

s ist mittlerweile fast 4 Jahre

her, letzter Doppelvergleich
der Regionen Harz-Heide und
Stidniedersachsen in der Alters-
klasse Herren U70 zwischen den
Oldies der beiden Seesener Ten-
nisvereine fand am 6. September
2022 ebenfalls auf der Anlage an
der Kurparkstrafle statt. Seiner-
zeit siegten die Senioren des TC
in stirkster Besetzung mit 3:1
Matchpunkten. In der Freiluft-
saison 2023 zog dann der TC
Seesen seine Mannschaft leider
aus dieser Doppelrunde zuriick
und man wollte sich nur noch
auf Freundschaftsmatches be-
schranken. Unsere Mannschaft
mischt aber in dieser Meister-
schaftsrunde bis heute weiter
mit und konnte diesmal als Gast
fast seine komplette Mannschaft
aufbieten. Beim TC fehlten
Manfred Schellmann, Norbert
Schweda, Dietrich Krause sowie
der langjahrige Kapitdn Gerhard
Wagner krankheits- oder ur-
laubsbedingt. Teamchef Uwe
Dedolf konnte aber trotzdem
ein recht spielstarkes Team auf-
bieten.

In der ersten Partie siegten
Wolfgang Bertram/Klaus Rei-
mann (TC) gegen Michael
Keil/Dieter Spors mit 6:3 und

Die ,,Oldies" des TC und MTV See

wieder zu einem freundschaftlichen Doppelvergleich.

6:4. Uwe Dedolf/Joachim Roh-
kamm (TC) hatten im ersten
Satz den Widerstand von Ronny
Rode/Wilfried Brunkhorst zu
brechen. Setzten sich aber

EE=—

i

Vor de Vel-'einsheim lieBen beide Mannschaften den freundschaftli- j

schlieflich verdient mit 6:3 so-
wie 6:0 durch. Nach der obliga-
torischen Kaffeepause unterla-
gen Uwe Dedolf/Peter Rocke
(TC) dem Team Wolfgang

chen Vergleich bei Gegrilltem und kiihlen Getranken ausklingen.

Meyer/Michael Keil mit 6:2 und
3:6. Der Match-Tiebreak ging
dann mit 11:9 an den MTV. Das
letzte Doppel die TC-Kombina-
tion Hans-Detlev
Holscher/Glinther ~ Nebelung
lie8 gegen Ronny Rode/Claus
Werner zumindest in Durch-
gang eins eine gewisse Abstim-
mung vermissen; denn dieser
ging eindeutig mit 6:1 an die
Giste. Satz zwei verlief aller-
dings auf Augenhohe, aber letzt-
endlich konnten sich die Géste
knapp mit 7:6 durchsetzen.
Nach den vier Doppeln stand
somit ein Endergebnis von 2:2
Unentschieden vor einer inte-
ressanten Zuschauerkulisse mit
anderen und ehemaligen Mit-
spielern aus beiden Vereinen
fest.

Beim gemiitlichen Beisam-
mensein mit lecker gegrillten
Brat- und Currywiirstchen und
den entsprechenden Beilagen,
sowie kithlen Getrinken wurde
selbstverstindlich ein Rematch
fir das kommende Jahr - und
dann gewiss am Schildau-Sport-
park - vereinbart. Und dass
noch einige Stiindchen bei net-
ten Gespréachen zugebracht wur-
den, versteht sich natiirlich von
selbst. Ccw

Elf U70 Herren-Spieler wurden
fiir die Sandplatzsaison gemeldet

pielwart und diesjahriger

Mannschaftsfithrer Wilfried
Brunkhorst hatte im diesjahri-
gen  Doppelwettbewerb  der
TBN Regionen Harz-Heide und
Stidniedersachsen insgesamt elf
Akteure gemeldet. Verletzungs-
bzw. krankheitsbedingt kamen

aber nur sieben Aktive zum Ein-
satz. Folgende Spieler waren da-
bei: Wilfried Brunkhorst (3 Ein-
satze), Michael Keil (4), Harald
Koch (2), Wolfgang Radke (3),
Ronny Rode (3), Dieter Spors
(4), und Claus Werner (4).
Ohne Wettkampfpraxis waren:
Wolfgang Meyer, Rolf Perbandt,
Wolfgang Regenhardt sowie
Winfried Vollmann. CW

= 2l
Diese Akteure unterlagen am 3. : :
Dieter Spors, Claus Werner, Wolfgang Radke, Michael Keil sowie Mannschaftsfiihrer Wilfried Brunkhorst. Das
Team vervollsténdigte noch Harald Koch.
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U70 Tennisherren waren zum
Freundschaftsvergleich beim TV Gittelde

' Tennisherren U70 waren am 20. ugutzu iem freundschaflichen Vergleich beim TVGitteIde zu Gast.

esser hitten die beiden

Mannschafts-Verantwortli-
chen Wilfried Zahn vom TV
Gittelde, sowie der Seesener
Wilfried Brunkhorst die Termi-
nierung fir den flinften
freundschaftlichen Doppelver-
gleich gar nicht wihlen kon-
nen. Bei weiterhin angenehmen
Spatsommertemperaturen wa-
ren die Sehusa-Senioren auf
der Drei-Platz-Anlage des TV
Gittelde zu Gast. Beide Vertre-
tungen kennen sich schon seit
vielen Jahren, und in der Seese-
ner Tennishalle an der Lauten-
thaler Strafle wurden wéhrend
dieser Zeit bereits zahlreiche
Vergleiche an den Donners-
tags-Trainingsabenden absol-
viert. Obwohl man schon so

lange bekannt ist, fiel der Start-
schuss zu diesen Vergleichen in
der Freiluftsaison allerdings
erst im Jahre 2022.

Aufgrund von Urlaub bezie-
hungsweise Erkrankungen so-
wie kurzfristigen Verhinderun-
gen waren die Kernstddter nur
mit sechs Aktiven angereist.
Dies tat der guten Stimmung
mit den sympathischen Gastge-
bern aber iiberhaupt keinen
Abbruch. Denn auch wenn der
sportliche Teil stets wichtig ist,
war er an diesem laufwarmen
Spatsommerabend eher sekun-
ddr. Bevor die Einspielphase
von fiinf Minuten erfolgte, be-
dankte sich Claus Werner im
Namen von Teamleiter Wil-
fried Brunkhorst, war leider

kurzfristig verhindert, bei den
Gastgebern aus der Samtge-
meinde Bad Grund fiir die Ein-
ladung.

Der Spielmodus wurde dies-
mal ein wenig verdndert. Ge-
spielt wurde tber jeweils 40
Minuten, auf zwei beziehungs-
weise spater auf allen drei Plét-
zen. In den drei Stunden wur-
den dann insgesamt sieben
Doppelbegegnungen ausgetra-
gen. Samtliche Durchginge
machten allen Beteiligten sehr
viel Spaf3, und alle Aktiven blie-
ben auch verletzungsfrei. Der
Sportlichkeit halber sei noch
erwédhnt, dass die Gédste nach
Ablauf der vereinbarten Spiel-
zeit fast saimtliche Matches fiir
sich entscheiden konnten.

Nach Einbruch der Dunkel-
heit wurden auf der tiberdach-
ten Terrasse des Tennisheimes
die Platze eingenommen, und
die Gastgeber servierten aus
dem Backofen knusprige Spare-
ribs mit den entsprechenden
Beilagen.  Selbstverstandlich
fehlten auch die obligatori-
schen gekiihlten Durstléscher
nicht. Wihrend dieses gemiitli-
chen Beisammenseins wurde
natiirlich auch noch iber die
verflossenen Zeiten gesprochen
und ausgiebig diskutiert. Beim
Auseinandergehen waren sich
aber alle einig, dass man sich
im kommenden Jahr wieder auf
der Seesener Tennisanlage am
Schildau-Sportpark, dann zum
sechsten Vergleich trifftt. CW

Doppelrunde der Freiluftsaison 2026 abgeschlossen

Langsam aber sicher geht es
auf die Zielgerade in der
diesjahrigen Freiluftsaison der
Tennisabteilung. Die Doppel-
runde im Wettbewerb der TBN
Regionen Harz-Heide und Sid-
niedersachsen der Altersklasse
U70 ist inzwischen abgeschlos-
sen. Leider schnitt unser Team
diesmal nicht so erfolgreich ab,
wie in den vergangenen Jahren.
Mit 1:7 Tabellenpunkten ran-
giert man am Ende nur auf Ta-
bellenplatz fiinf. Aber die Mann-
schaft hat sich vorgenommen,
im nachsten Jahr wiederum an
dieser Runde teilzunehmen, um
dann hoffentlich erfolgreicher
zu sein. Cw

Herren U70 Doppelwettbewerb

(Abschlusstabelle-Sommersaison 2026)

TC PTB Braunschweig - MTV Seesen

MTYV Seesen - MTV Walle

MTYV Seesen - MTV Wolfenbiittel

Helmstedter TV - MTV Seesen

TC PTB Braunschweig-MTV Wolfenbiittel

MTYV Wolfenbiittel - MTV Walle

MTYV Wolfenbiittel - Helmstedter TV

MTYV Walle - Helmstedter TV

MTYV Walle - TC PTB Braunschweig
Helmstedter TV - TC PTB Braunschweig

MTV Walle
Helmstedter TV

TC PTB Braunschweig
MTYV Wolfenbiittel
MTYV Seesen

A
N N NN

14:2

11:5
7:9
5:11
3:13
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Vereinsmeisterschaften im Erwachsenenbereich
ausgespielt / Saisonbeginn steht bevor

ach den Jugend-Vereins-

meisterschaften 2026 (Be-
richt im letzten Echo) wurden
vor der Sommerpause auch
noch die Vereinsmeisterschaf-
ten der Erwachsenen ausge-
spielt. Zundchst wurden die
Doppelmeisterschaften  ausge-
tragen, wobei die jeweiligen
Doppelpaarungen  traditionell
ausgelost wurden. Damit gibt es
im Vorfeld in der Regel auch
keine klaren Favoriten. Neue
Vereinsmeister im Doppel wur-
den in diesem Jahr Bernd Tittel-
meier/Axel Henniges. Auf den
Platzen folgten die Doppel Rai-
ner Giinzel/Inka Grall und Fa-
bian Heider/Wolfgang Kaiser.

Eine Woche spiter wurden
dann die Einzel-Vereinsmeister-
schaften  ausgespielt. Dabei
wurde zundchst in zwei Grup-
pen ,jeder gegen jeden® gespielt,
bevor dann in der Endrunde die
jeweiligen Platzierungen ausge-
spielt wurden. Nach spannen-
den und umkdmpften Partien
stand dann mit Dominik Nolte
der neue (und ungeschlagene)
Vereinsmeister im Einzel fest.
Auf den Pldtzen folgten Rainer
Giinzel und Bernd Tittelmeier.

Wihrend der Sommerferien
wurde zwar nicht trainiert, aber
die Aktiven trafen sich bei bes-
tem Wetter zu einem gemiitli-
chen Beisammensein bei lecke-
rem Grillgut und kithlen Ge-
tranken. Zur neuen Spielzeit
2026/2027 wird die TT-Abtei-
lung wieder mit vier Mann-
schaften antreten. Dabei werden
die Aktiven in folgenden Klas-
sen aufspielen: 1. Herren -
Kreisliga 2. Herren - 2. Kreis-
klasse 3. Herren — 4. Kreisklasse
Jugend - Kreisliga.

Die , Zweite".
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Kategorie
Sporttherapie
Sporttherapie
Sporttherapie
Sporttherapie
Sporttherapie
Sporttherapie
Gésundhei.tskurse
Gesundheitskurse
Gesundheitskurse
Gesundheitskurse
Gesundheitskurse
Gesundheitskurse
Gesundheitskurse
Gesundheitskurse
Gesundheitskurse
Rehasport
Rehasport
Rehasport
Rehasport
Rehasport
ﬁahasport
Rehasport
Rehasport
.Rehasport
Rehasport
Rehasport
Rehasport
Praventionskurse
Praventionskurse
SChWimII;J'I‘I;UfS!.?
Schwimmkurse

Schwimmkurse

Wochentag Kursname Leitung Uhrzeit Ort
Montag Sporttherapie Patrick 08:30 - 10:00 Sportraum Il (OG)
Montag Sporttherapie Patrick 15:30 - 17:00 Sportraum Il (OG)
Donnerstag Sporttherapie Patrick 16:00- 17:00 Sportraum Il (OG)
Donnerstag Sporttherapie Patrick 17:00 - 18:00 Sportraum Il (0G)
Donnerstag Sporttherapie Patrick 18:00 - 19:00 Sportraum Il (OG)
Freitag Sporttherapie Patrick 08:30 - 10:00 Sportraum Il (OG)
I\.I'l.o.ntt.-:é. Inﬂoor—C.y(;,}ir-lg Rolf . 1.?:30 - 18:30 Sﬁoﬁi.'a.um 1] (OG)
Montag Pilates Dag_mar 18:15-19:15 Sportraum | (EG)
Montag Fatburner Melanie 19:30 - 20:30 Sportraum | (EG)
Dienstag Yoga Franzi 18:00 - 19:00 Sportraum | (EG)
Dienstag Pilates Nathalie 18:45- 19:45 Sportraum Il (OG)
Dienstag Aquafitness Kerstin 18:30- 19:00 Sehusa Wasserwelt
Dienstag Aduafitness Kerstin 19:15- 19:45 Sehusa Wasserwelt
Mittwoch Indoor-Cycling Melanie 19:15- 20:15 Sportraum Il (OG)
Freitag Zumba . . Niklas 18:00 - 19:00 G.ymnastikhal.le 3
Montag Wassergymnastik Anette 08:30- 09:15 Sehusa Wasserwelt
Montag Wassergymnastik Anette 09:15- 10:00 Sehusa Wasserwelt
Dienstag Wassergymnastik Jacky 08:30- 09:15 Sehusa Wasserwelt
Dienstag Wassergymnastik Jacky 09:15- 10:00 Sehusa Wasserwelt
Dienstag Rehasport Anette 09:00 - 10:00 Sportraum | (EG)
Dienstag Rehasport Anette 19:00 - 20:00 Sportraum | (EG)
Mittwoch Herzsport Kirsten 17:30 - 18:30 Sehusa Schule, Waisenhausstrale 2
Mittwoch Rehasport Nicole 18:00 - 19:00 Sportraum | (EG)
Mittwoch Rehasport Nicole 19:00 - 20:00 Sportraum | (EG)
Donnerstag \Wassergymnastik Anette 19:00 - 20:00 Sehusa Wasserwelt
Freitag Rehasport Anette 13:00 - 14:00 Sportraum | (EG)
Freitag Rehasport Anette 14:15- 15:15 Sportraum | (EG)
Freitag Praventionsyoga Silvia 16:30 - 18:00 Sportraum | (EG)
Freitag Praventionsyoga Silvia 18:15- 19:45 Sportraum | (EG)
Montgé Babysz:ﬁ.wi;r;n;én Kirsten 15:30 - 16:0b Séhusa Was.seﬁ;wuelt
Montag Seepferdchen Sonja 16:00 - 16:45 Sehusa Wasserwelt
Dianstég Seepferdchen Wiéﬁke 15:30 - 16:00 Sehusa Wasserwelt
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Karten beim Seesener Beobachter sofort zum Mitnehmen

Lautenthaler Str. 3 - 38723 Seesen - Tel. (0 53 81) 93 65 - 0
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Energie furs Leben.

lhr regionaler
Partner

Unsere Leistungen umfassen
Premium Heizél

Heizol EL

Holzpellets

Vergaserkraftstoffe

Dieselkraftstoffe

Autogas

Schmierstoffe
s
L
[=]r
Firmensitz Seesen otti g Standor
Braunschweiger StraRs Maschmihlenweg48  HafenstraBe 23 Zu den Teichen 2
38723 Seesen 37081 Gottingen 38112 Braunsc hweig 37619 Bodenwerder
Tel.: 05381/9391 Tel.: 0551-3834040 Tel.: 0531-21029191 Tel.: 05533-97060

E-Mail: Info@raiffeisen-enovia.de

Egal, ob Kiichen, Polstermobel,
Schlafzimmer oder Wohnwande:
Wenn's um Einrichtung geht,
am besten gleich zu
Interliving H&W in Seesen!

7 Y GEPRUFTE QUALITAT
50
Wedler & Heynold GmbH
Braunschweiger StraBe 53
38723 Seesen
Tel.: 0 53 81/69 72-0
mfo@moebel -seesen.de
eeeee Offnungszeiten:

M | ag - Freitag: 10.00 - 18.30 Uhr

Mein EmncHungshaus wmosbel-sossends.

www.moebel-seesen.de

HAIDAWAY

E-SCOOTER MIETEN KAUFEN & SERVICE™'




Ein Gewinn fir Ihre Ohren

Wir helfen Ihnen seit vielen Jahren, jeden Moment
mit allen Sinnen zu genieflen.

Mitraten
und

gewinnen! T

Horeinschrdnkungen storen das Wohlbefinden und die Gesundheit. Doch dagegen
kann man etwas tun. Seit es uns gibt, betrachten wir bei G&B Ihre Horgesundheit als
Berufung, der wir mit Leidenschaft und Expertise nachgehen. Und das seit vielen Jahren.
Wenn Sieerraten, seit wann, konnen Sie einen von 10 tollen Preisen gewinnen.

1. Preis: Ein 50 €-Gutschein fiir Delikatessen Meissner, Seesen
2. Preis: Ein 25 €-Gutschein fiir Delikatessen Meissner, Seesen
3. Preis: Ein 15 €-Gutschein fiir Isabella Beier, Seesen

4.-10. Preis: Ein 10 €-Gutschein fir Anja's Sunflower, Seesen

Wie alt wird G&B Horsysteme 2027?
@ 25)ahre @ 27Jahre @ 30Jahre

Schreiben Sie uns bis zum 30. November eine E-Mail mit Ihrer Antwort an die unten genannte

Adresse oder kommen Sie mit der angekreuzten Anzeige einfach in eine unserer Filialen.

Teilnahme ab 18 Jahre. Eine Barauszahlung des Gewinns und der Rechtsweg sind
ausgeschlossen. Die Gewinner werden per E-Mail benachrichtigt.

Wir freuen uns auf Ilhren Besuch!

Ihre Diana Buttlar und Team /—\

G &B Horsysteme /\
Inhabergefiihrter Meisterfachbetrieb seit 1997

JacobsonstraRe 31 - Seesen - Telefon 05381-12 77

Filialen: BonnierstralRe 26 - Bockenem - Telefon 05067-917 25 33 & B
Breite StralRe 1 - Langelsheim - Telefon 05326-996 48 43

MoritzstraRe 32 - Bad Gandersheim - Telefon 05382-958 82 18

E-Mail: info@gb-seesen.de +- WWW.gb-seesen.de HORSYSTEME






